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 ی کە پێش 

 ەوەزمانی نۆروێژیی ەی لەی »ەرخ بۆ زارۆخانەپلانی فێرکاریی هاوچ می »ەرهە م بەک« ئەڕێکخراوی »کۆم
رجی  ەلومەڵ هەگەستی گونجاندنی لەبەم ەب ەستکاریی کردووەد ەوردوێ ەو لە، لێرەی کوردی کردووەمەرجەت

 کوردستاندا. 

ی ەزارۆخان کاریم شێواز و سنووری ەتی، هەڕەبن یها ەڕۆک و بەم ناوەه ەرخ بۆ زارۆخانەپلانی فێرکاریی هاوچ
تی  ەتایب  ە، بی جیهانیەنامیمانەپم ەهو  ەزارۆخان ەت بەتایب قانوونیم ەهدا ەپلانی فێرکارییم ەل. ەکردوو دیاری

 چاو گیراون.  ەڕ 1989ساڵی  UNی زارۆکانی ەیماننامەپ

 

 بۆ:  ەزارۆخانفێرکاریی ی پلان

 . رنج ەی ڕامان و سەرچاوەس ەببێت ەمانی کوردستانەرلەپ -
 .ی بڕیاری پێویستەرچاوەس ەببێت ەو خوێندنی باڵا( ی کوردستان  ەردەروەتی فێرکاری )پەزارەو -
 .نگاندنەڵسە و ه ندیەدۆکیومێتبدانان،  ک ئامرازێک بۆ پلانە، وەیەزارۆخانندانی ەکارم -
 ەل و بڕیاردان شداریەب تی ەرف ەدن، دبرەڕێوەب یتیەی چۆنیەربارەدربگرن ەلێ وزانیاری  ەبۆ خێزان -

 دا.  ەزارۆخان
 لێ داڕێژن.  یخۆیانپلانی کاری  ەیەرانی زارۆخان ەبەڕێوەو ب نەخاو -
 .ەستۆیەئ ەریان لێ رکی چاودەئ تەحکوومی ە ی دیکەرمانگەو ف  یوانەشار -
 .ر بکاتەسەکاری ل  ەبۆ مێدیای کوردستان -

 

 ە زارۆخان   رکی ە ئ 

  رخان ە ت   خوێندن نی  ە م ە ی ژێر ت دروست بۆ منداڵ   ی ە ش ە گ تی  ە رف ە ڵ خێزاندا د ە گ ە هاوکاری ل   ە ب   بێ ە د   ە زارۆخان 
 . بکات

 ە:زارۆخانرکی ەئ

 .بارداەی لشێکی فێرکاریەک  ەل بۆ منداڵ  ەگونجاوکی ەیو چاودێری ە ردەروەپ یکردندابین -
 .خێزان گییەئاسوودم بۆ ەم بۆ فێرکاریی منداڵ و هەشوێنێک بێت ه -
 .کی منداڵان بێتەیەکبەوانی یپشتی -
 .چاو بگرێتەڕ یشجڤاتندی ەوە رژەبمنداڵ بگرێت و  ەل ێزڕ -
 .بکات رەبەستەدنی خوێندن ەمەژێر ت یمنداڵبۆ  ەشەی گەمینەز -
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روونی ەفیزیکی و د یەشەڕەهی ەوەنگاربوونەرەی ب ەک ئامادەتییەسایەبارهێنانی کرێک بێت بۆ ەهاند -
 .بێتەه

 .جڤاتدا ەل  بکات شداریەفێری بمنداڵ   -
 .بکات رەبەستەبۆ منداڵ د ریەی و هوننگەرهەف، جڤاکیفیزیکی، ی پێداویستی -
 .چاو بگرێتە توانا و ئاستی منداڵ ڕ -
 .ی منداڵ میەساخڵپاراستنی  -
 ند. ەکسانیی زایەکار بۆ ی -

 ەجڤاکی ەیڵیەو تێکەئ ی دینی جیاواز.ە، دین و ڕێچکەوەتەننگ، ەرهەف  ەل ەڵەکی تێکەیەپێکهات کوردستانی جڤات
کات  ەدا وا دجڤاتنێو  ەی و زمان لدین ،ندەزای، جڤاکیوری، وکانی ئابە. هۆکارەوەبدات نگەیش ڕەزارۆخان ەل بێەد

 یێ جیاوازیکات بەێک دمنداڵموو ەپشتیوانی ه ەزارۆخان. ەزارۆخانناو  ەبێت  ەوەزموونی جیاوازەئ ەمنداڵ ب
.ینگەرهەتی و ف ەسایەک
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 م ە ک ە شی ی ە ب 

 ە زارۆخان ی  کی ە ر ە ئامانجی س 

 

 ە خان ۆ زار  ی ئامانج  .1

  ەل ێبەد ەکار مە. ئندنێ خو ینەمەت رێ ژ  ڵیمندا ۆب ییەچالاک یتەرف ەد یخساندنڕە ەخانۆزار یئامانج -
 . تێ بکر ێجەبێج زانێخ ییو هاوکار شتن ەیگێت ەب ەوەکیزێن

 .کانەکگرتووەیەوەتەن ۆڤیمر یماف  ەینامڕجا ەب تێب ندەب ێپ ێبەد ەخانۆزار یبردنەوەڕێ ب -

 

ی  بڕیار. ەهێنانی منداڵو بار ەردەروەپمی ەکەرپرسی یەب خێزان نەکەد ەوەخت لەج جیهانیی ەنامیمانەپ
  منداڵ  ها بێت.ەروەبێ هەستووری کوردستانیش دەد  ی.نگەرهەف ی و دین یەوەوساندنەچ ەڕێگرن لی یەوەتەنێون

 بێەد ەزارۆخان  بکرێت.ت ەدینێکی تایب ەت یان دژ بەێکی تایبدینی ەزۆر ئاڕاست ەدا بەزارۆخان ەنابێت ل
 .ەو ەزارۆخانماڵ و جیهانبینیی  یی جیاوازی ەناو کێش ەوێتەهێڵێت منداڵ بکەبێت و ن ستیارەه

 

 ت ە ی تایب ە زارۆخان  .2

بێ  ەد تەی تایبەزارۆخانی دینی.  ەزارۆخانو  تەی تایبەزارۆخانزراندنی ەدام ەدات بەد ەڕێگ ەزارۆخانیاسای 
ندیی خۆی ەتمە تایب ەیەۆی ه دا بەیەو چێوە. لبێت ڵاتەستووری و ەوی دەیڕەپ ەکی دیکەیەزارۆخانموو ەک هەو

پلانی ندی ەبێ پێب ەتی و دینی، دەتی، تایبەومو، حککەیەزارۆخان مووەهی دیاریکراو. ەبڕیارنام پێی ەبپارێزێت ب
 ببن.ی گشتی ەزارۆخانرمان و بڕیارێکی ەقانوون و ڕێسا، ف  ووم ەهو  ەفێرکاریی زارۆخان

 

 ە زارۆخان   ی تی ە ڕ ە بن   ی ها ە ب  .3

،  بیر   ی ، ئازادی ند ە زای   ی کسانی ە رێک بۆ ی ە هاند   ە ببن کاندا  ە زارۆخان   ە و فێرکاری ل   ە رد ە رو ە ، پ ری ە ڕێوب ە ب   بێ ە د 
 وام. ە رد ە وتنی ب ە و پێشک  می ە ساخڵ یشتن، ە لێبوردن، لێک گ 

ڕێز بۆ  ، تیەرپرسایەب، چاودێریگونجان،  ەوە ک، پێکەوتیی ەڕەی بنهاەب ەب  بدات یگرینگ بێەد ەزارۆخان
 . تاک و لێبوردن  ی، ئازادیندەزایریی  ەرابەبی مرۆڤ، یکسانەیبوون، تی و مافی جیاوازەمرۆڤای

منداڵ  بێەد ەزارۆخان . ەوەبدات نگەڕ داەزارۆخانی ەردەروەپ ەل بێەدی نێر و مێ ندەزاینێوان  یکسانیەی
 کسان.  ەی یجڤاتێکی کردنبۆ دروست بکات ەردەروەپ
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 بێەد و کچ  . کوڕنێر و مێ دابنێت یندەزایردوو ەه کسانیی نێوانەینسیپی یپێی پر ەکانی ب ەکار بێەد ەزارۆخان
  هانو ربیست: لێی ببیسترێت( ەربین: ببینرێت، بە)ب ربیست بنەربین و بەب  ،بدرێت تیان پێەرف ەمان دەه

کچان و  ەبۆچوونی خۆیان ب ندانەکارم بێ ەد .ەزارۆخان ییگروپکار کیەچالاکیی موو ەه ەل یشداریەبدرێن بۆ ب
 . ەانڕوانیەچاوجڤات   ەلمێنن کەن و پێیان بسەبد پێشانکوڕان 

، ژیانی مرۆڤ و نگەرهەف ، ەژینگ :رەرانبەتی بکرێت بەایرپرسەبفێری  ەوەزارۆخان ەر لەه منداڵ  ەزۆر گرینگ
 کی بێت.ەرەی سەرنامەن باژی ەو ڕێزگرتن لە ژیانی ڕۆژانوتنی ەپێشکە  یشتن لەتێگبی ەد. میەساخڵ

 یماەهای بنەب ەبکرێن بێەد. لێبوردن و ڕێز داەی ئێمنگەرهەف  ەبن لەردی بناخەب گرتن کەو ی ویستیەبێ خۆشەد
فێری گروپکاری ن. ەبک ەورەرنجی گەویستی و سەخۆش ەست بەدا هەزارۆخان ەمنداڵان لە گرینگ. زۆر ەزارۆخان

 ە. لەوەبکات لێبوردنتی و ەیارم ەبیر ل کات مرۆڤ پترەد وار ەرانبەسی بەجێی ک ە خستنخۆ بکرێن.  هاوکاری و
ی ەبناخ بێەد ەزارۆخان. بکات ەشەلای منداڵ گ کردنژیان و هاوکاری یویستیەخۆش ەگرینگ ەوەی جیهانییەڕوانگ

 و دابنێت بۆ:ەپت

 نەمەدرێژایی ت ەوام بەردەی بفێربوون -
 دا جڤات ەل چالاک  ی ەکی دێمۆکراتانەییشدارەب -
  رەوروبەو د خێزانڵ ەگە یشتن لەاوکاری و لێک تێگه -

 

جڤاکیی  ندییەویەدین و پمنداڵ،  یینگەرهەف پاشخانی  ن،ەمەت بێەدکات ەڕێنوێن دمنداڵ  ەزارۆخانکاتێک 
. ەزارۆخاننێو  ڕووداویی ەربارەد ەنەلای ەمەیشتنێکی هەبکرێت بۆ تێگ کار ەچاو بگرێت. زۆر گرینگە ڕ منداڵ 

 .بگیرێت خێزانتاک، تاکی منداڵ و  یستیەربەس ەڕێز ل بێەد

 ەل بێەد داووو ڕو ی کارەوەنگدانەڕتی بێت. ەڕ ەهای بنەی بکردنەی پیادەبێ نموونەد ەی زارۆخانندەکارم
ر  ەب ەبخرێن سیستێماتیک کی ەیەشێو ەب بێەد ەزارۆخانر باس. ەب ەبخرێنیدا ێداگۆگرمی پەدانیشتنی ف 

   .و دیڤچوون نگاندنەڵسەه

 

 تیەمنداڵو   منداڵ  .4

  ە ی منداڵ ل ی زر نی فیزیکی و ه ە دوو لای ر ە . ه ە ت و بارهێنانی منداڵ ە خزم   پلانی فێرکاریی ی  ە رچاو ە رشار و س ەس 
 درێ.  ە ی پێ د ە ش ە مواردا گ ە کی ه ە ی ە نگ ی نگ و ژ ە کی هاوئاه ە ی ە پرۆس 

 

ری، فانتازیا و  ەستپێشخەوێدا دەل دا.ەمەگە ل ەیمنداڵی هاوکاریمی ەردەکانی س ەی ندیەتمەتایب ەل کەی
  ەزموون لەدوای چێژ و ئە ڕێت بەگەکات، دەدات، پرسیار دەرنج دە. منداڵ سەوەکاتەشداربوون جێی خۆی دەب
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منداڵدا،  ەل ەکانی ڕوانگەدا شێوازمی منداڵیەردەس ەربوون لفێ و ەمەگ ،ەردەروە، پچاودێرییدانی فێربووندا.  ەم
 کات. ەلای منداڵ دروست د  داهاتوودا ەفێربوون ل یزووەئارو  ەسانی دیکەک ەخۆبوون و بەب بڕوا

 ینگەرهەف . رەوروبەی دجڤاتجیهانی فیزیکی و   ەکات بەنداڵ ئاشنا دم پێکو چالاکیی ڕێکو ەمەگ ،بوونەوەپێک
ند، جۆراوجۆر و  ەمەوڵەشێکی فێرکاری دە ک ،بێەد ە زارۆخانهێنن. ەی نوێ دادنگەره ەف و  ەوەنەکەکۆن زیندوو د

ن پێداویستیی  ەخاو، ندەزاین، ەمەت ی گرتنچاوەڕ ە، ب بکات رەبەستە ن دڵای فێربوون بۆ منداەژینگ ەل ەرانەهاند
جۆراوجۆر  ڵ تاک و گروپی ەگەل ەزارۆخان یو چالاکی چاودێریبێ ەدی. نگەرهەف ی پاشخانو جڤات ، تەتایب
 . نرێتنجێبگو

 ەرگرتن لەێژ وچنێت، ەخۆی داد ریەوروبەر دەس ەری لەخۆی کاریگ یندیەتمەهۆی چالاکی و تایب ەمنداڵ ب
ز، بڕوا،  ێ ڕ ەب بێەد ندان ەدی منداڵ. کارمویشتنی خەر تێگەس ەنێت لەری دادەکاریگ ەسانی دیک ەبینینی ک

  ەل بێەدری ەکاریگ تی ەمنداڵی منداڵ و نتی بینیەچۆنین. ەفتار بکەڵ منداڵدا ڕەگەل لماندنەکتر سەیدڵنیایی و 
ربڕینی منداڵ زۆر  ەکانی دەشێواز ەیشتن لەیان. تێگکردنمنداڵ و هاوکاری ەندان لەیشتنی کارمەشێوازی تێگ

 . ەگرینگ

  کووەو .خسێنێتەسازیان بۆ بڕەی چارەمینەز ەرپرسەب ەزارۆخان، ەخت و گرفتدارەژیانیان س ەیەمنداڵ ه 
 . سانی پسپۆڕەو ک ندیدارەیوەی پ ەرمانگەف ڵ ەگەل هاوکاری

 

 

 منداڵ شداریی  ە ب  .5

. منداڵ  ربڕێت ە د   ە ک ە زارۆخان بردنی  ە ڕێو ە تی ب ە چۆنی ر ە س ە بۆچوونی خۆی ل تی  ە دا مافی خۆی ە زارۆخان   ە منداڵ ل 
  ن ڕا ە م ە ت   ی پێ ە ب .  بکات   دا ە زارۆخان کانی  ە کار ڕێژیی  پلان و    ە شرۆڤ   ە شداری ل ە ب   ە چالاکان   بدرێت   ی پێ ە ڕێگ   بێ ە د 

 .  بێ ە د خۆی    ی ری ە رنجی منداڵ کاریگ ە و س 

 

دونیای   ەربڕینی منداڵ لەدمافی  ە دات بەی دگرینگ UNکان ەکگرتوەیەوەتەی ن  (ی منداڵان ەجاڕنام) ەزارۆنام
ری ەوروبەر دەسەبێ لەری هەیگ کار ،ەیەربڕینی هەڕا د منداڵ مافی  .کانیانەنوبۆچورگرتنی ەند وەهەبو خۆیان 

ئاستی و ن ەمەت ەب ەستەیوەپی بڕیاردا ە پرۆس ەشداربوونی لە)ڕۆڵ( ی منداڵ و جۆری ب ەخۆی. نۆر
و  بدات خۆ بڕیارەربە و ڕابهێنرێت سجڤات  ەل ەشێکەب بکات ستەه بێەد. منداڵ ەوەو منداڵەی ئەوەبیرکردن

تا  ەدابنێت ه ەسانی دیکەجێ و دۆخی ک ەکرێت خۆی لفێر ب بێەدربڕێت. منداڵ ەبتوانێت تواناکانی خۆی د
 .ر ببات ەرانبەب ەی بەپبتوانێت 
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. منداڵانی دۆخی منداڵ   یتیەچۆنی ەن بەدەد ەدووکیان ئاماژ رەه ئاخافتنش( و زمانی ەی لە)جووڵ ەستەزمانی ج
منداڵ  ربڕینێکیەست دەه وومەه بێەدبڕن. ەردەد  ەوەستەی زمانی جەڕێگ ەخۆیان پتر ل بۆچوونیزۆر بچوک 

ببڕێت.  رەبۆچوونی خۆی دە پشتیوانی لێ بک ەو چالاکان ەبوو، هانی بدەهر پرسیاری ەگ. منداڵ ینبگررەند وەهەب
 . چێنرێنەدا دناخی ەردان و بێسۆزی ل، ئازاەو کین کی ڕوتۆ ەوەشکێنرێتەکاتێک منداڵ د

منداڵ بگرن و   ەگوێ ل بێەدندان ەکارم. ربڕینی منداڵ ەی دەشێو ەب تت بداە تایب ییگرینگ بێەد ەزارۆخان
  ئاخافتن و ەربڕینی وشەو دەرەب  ەورد ەورد ەیەربڕینە و دەر ئەن. هەتێبگمنداڵ  یەستەبێت زمانی جەه انتوانای

 . ڕواتەد

.  چاو بگرێتە مووان ڕەندیی هەتمەی منداڵ بگرێت و تایبزموونەو ئ  خواست ەز لێ ڕ، بێ جیاوازیی،  بێەد ەزارۆخان
ند ەهە. بەوەزارۆخان کاری یەو بڕگ ەرنامەبی ەچێو ە بخرێتیان ریەکاریگو  منداڵ  ە ب بدرێت ربڕینەمافی د بێەد
نێوان   ەها لەروەهو  ندانەنێوان منداڵ و کارم ەندی ل ەیوە شێکی باشی پەکانی کەخواسترگرتنی منداڵ و ەو

 کات.ەدروست ددا خێزانندان و ەکارم

کاری ی لانپڵیاندا. ەگەلگفتوگۆ بۆ  ەیەکات و شوێن ه ەپێویستی بدا ەکاروباری زارۆخان ەلمنداڵ یی شدارەب
و   خواست ەب بدات بتوانێت شوێن و کات خستنڕێک  داڕشتن و ەبێتک ەیەشێو ەببێ ەد ەزارۆخان

. داەزارۆخان ەی خۆی لەژیانی ڕۆژانرخستنی ەبۆ س بدرێت کرێت منداڵ هانەد ەیە م شێوەشداربوونی منداڵ. بەب
  ەکەتاکێکی گروپ وومەه ەگرینگی ب ەرپرسانەوردی و ب ەی بەورانەو گەربگرێت لەزموون وەئ بێەدمنداڵ 

 ن. ەدەد

 

 خێزان ی اریکاری ه  .6

  ە و ە نێزیک   ە ل  و   بکات دابین  خوێندن  نی  ە م ە و چالاکی بۆ منداڵانی ژێر ت   ە ش ە گ   بێ ە د   ە زارۆخان  -
 .  بکات   ی منداڵ خێزان ڵ  ە گ ە هاوکاری ل 

و  ە کی پت ە ی ە بناخ   ە ی ە م شێو ە ، ب تی خێزان بداتە یارم   دا ە رد ە رو ە و پ   چاودێری   ە ل   بێ ە د   ە زارۆخان  -
  ی جڤاتێک   ە ی منداڵ ل ە چالاکان   ی شداری ە ب بۆ  و  وام  ە رد ە ی ب فێربوون بۆ  ،  ە ش ە بۆ گ   بێ ە د دروست  
 دا. ت دێمۆکرا 

  کی نێ ە نجوم ە ئ ک  ە ی ە زارۆخان   وو م ە ه   بێ ە د ی منداڵ،  خێزان   ڵ ە گ ە ل هاریکاری   ە بوون ل بۆ دڵنیا  -
   بێت. ە هاوکاری ه  ڵبژێردراوی ەه   کی ە ی ە ست ە د و    خێزان   ڕاوێژکاری 

 

 . ەوەگرێتەرپرسی منداڵ دەو ب رشتیارەرپەی سەسانی دیکەم کەو ه خێزانم ەه خێزاناڵ و م ەست لەبەمدا ەلێر
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دا  پارێزی منداڵانی ماف قانوون ەل ەم خاڵەئ ە.ستۆیەئ ەی منداڵی ل ەدەروەپ یتیەرپرسایەب خێزانمدا ەکەی یەپل ەل
کانی  ەسا جیاوازێ ڕ ەڕێز ل بێەد ەزارۆخان. ەی منداڵەری ژینگەواوکەت ،ەوە، پاش ماڵەزارۆخانسپێ. ەبچبێ ەد

 بگرێت. خێزان 

و   خێزانندی نێوان ەیوەپ ەی جیاواز لرەڕووبی منداڵان قانوون ناو ییشتن و هاوکاریەتێگ مکیەچدوو  رەه
ی ەوەوام گۆڕینەردەب ەواتهاوکاری رجی گرینگن. ەمکتر ەی لماندنیەسو  ەنەلای ڕێزی دوو خۆ. ەگرێتەد ەزارۆخان
و   ەردەروەوازی پڵ شێە گەلی منداڵ ەش ەو گ گیەئاسوود یەربارەدکان ەپرسیار بێەدمنداڵ.  یەربارەد ەییزانیار

و ەلە نەلای یشتنێکی دووەخسێنێت بۆ تێگەت بڕەرف ەد بێەدبکرێت. هاریکاری  گفتوگۆ داەکەزارۆخاندنی برەڕێوەب
 . ەتە کی تایبەیئاگاداری ەپێویستی بکاتێک  منداڵێک  ەبۆ نموون نەدەڵدەه رەی سەگرفتان

رگرتنی مافی ەند وەهە و ب خێزانکانی ەونوچبۆ ەلنێوان ڕێز  یینگەهاوسی ەوەن بۆ دۆزینەکار بک بێەدند ەکارم
 .کەلای ەل ەزارۆخان تییەڕەبن لیەگهاەبک و ەلای ەلمنداڵ  

ی نێوان ماڵ و ەنڕۆژا یی منداڵ. هاریکاریەشەرانی و گەخۆشگوز ەرپرسن لەب ەزارۆخانندانی ەو کارم خێزان
ن  ەبک ەتانەو بابەباسی ئ ەنابوێر بێەد خێزان ێت.ب ەن ەدوو لایی ەمتمانیی و ەوکرای ەر بناخەسەل بێەد ەزارۆخان

ندانی  ەکارم ەبزانێت ک بێەد خێزان. بێت دارەکێشش ەکەر باسەت گەنان ەت ن،ەکەدۆخی منداڵ ستیەیوەپ ەک
س  ەپارێزن و لای کەمنداڵ و خێزانی منداڵ د ەب تەباسی تایب  پارێزن،قانوون ڕازگرن، نهێنی پێ ەب ەزارۆخان

  یهاەو بجڤات تی ەرایەنوێن ەزارۆخانبیریان بێت  ەل بێەد خێزانم ەو ه ەزارۆخان ندانیەم کارمە. هنایدرکێنن
 . ە یەانزارۆخندانی ە رکی کارمەبردنیشی ئەڕێوەب، ەی جڤاتتیەڕەبن

و  ەزارۆخانبردنی ەڕێوەتی بەی چۆنیەربارەد خێزان ەپێویست ب  یپێدانی زانیاری ەرپرسن لەب ەزارۆخانندانی ەکارم
گیرێت و ەد کانیان ڕێزیان لێەی منداڵەوەل ەوە دڵنیا بکرێن بێەد خێزان. داەی ەۆسرم پەی خێزان لشداریەب
 گشتیدا.  کارییفێرکی ەیەۆسرپ ەشدارن لەب

ی  ەشێو گروپ. ەم بەک تاک و هەم وەه   خێزانی خواستو  پێشنیازگوێ ڕاگرێت بۆ  بێەد ەزارۆخان
هاوکاری گفتوگۆ بکرێت.  ر ەی ڕێبەستەدو  خێزان نیەنجوومەئن ەلای ەوام لەردە ب بێەد ەزارۆخانبردنی ەوێ ڕەب

 . و ماڵ ەزارۆخاننێوان ایی  و دڵنی یشتن ەلێک گ ەب بدرێت خ ەبایدا ەم بوارەل ەگرینگزۆر 

  ەرکێکی گرینگی لە، ئینگ ەرهەف ی زانیاری ەوەی منداڵ و گۆڕینخێزانوتنی منداڵ، ەک شوێنی چاوپێک ەو ەزارۆخان
و نگی و دینیی جیاواز ەرهەگروپی ف  ەب بدات واوەکاندا زانیاری تەوەکۆبوون ەل ەیەزارۆخانرکی ە. ئەستۆیەئ

، گرتنڕێز ەپێوستی ب ی جیاوازنگەرهەف ن ەی خاوخێزان .ەکەزارۆخانبردنی ەڕێوەبتی ەنیۆچ ەل ەوەریان بکاتئاگادا
کاردا   ەل خشیەن بێت،ەخۆی ه ەبێ بڕوای بەد ە ستەبەم مەبۆ ئ ەی زارۆخانندە. کارمەیشتنەو تێگ گرتنگوێ 

 .ڕوون و دیار بێت

 زانخێ ەیەهار ج. منداڵ ی کردنەردەروەتی پەی چۆنییەربارەد ەیڕێنوێنیتی و ەیارم ەپێویستیان بن ەه خێزان
ی  ەارربەد خێزان ەب بدرێت زانیاری بێەد. ەیەه پسپۆڕهاوکاریی  ەی بو پێویست ەیە نگی ناوخۆی هەی ئاستەێشک
  ری پسپۆر.ەیدیار یەزگەد
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وتی کار و  ەر ڕە سەل بێەدان یریەکاریگدا خێزانڕاوێژکاریی نی ەنجوومەئ ەشداربوونیان ل ەڕێی ب ەخێزان ل
 کانیان. ەی منداڵەزارۆخان بردنیەڕێوەب یتیەچۆنی

 

 فێرکاری ی  ک ە ی ە زگ ە د ک  ە و   ە زارۆخان  .7

 . ە رخستنی ئاستی توانایان ە ندان و س ە ی کارم ە ش ە رۆشی گ ە م پ ە رد ە ی باش ه ە زارۆخان 

 

نی خوێندن.  ەمەبۆ منداڵی ژێر ت ەیەڕۆڵێکی گرینگی هربوون ێو ف  کردنەشەگبۆ   کەیەجێگک ەو ەزارۆخان
، شوێنی جڤاکینی فیزیکی، ەی لایگرتنچاوەڕ ەب بکات. منداڵ ی ەشەگکار بۆ پێویست  یپێەب بێەد ەزارۆخان

  کی دروست.ەیەشەخسێنێت بۆ گەکسان بڕەتی یەرف ەیی دەوەتەدینی و نپاشخانی و  نگەرهەف بوون، جێەنیشت

ش ەوە. لبدرێت خی پێەبای بێەد و ەیەی خۆی هتیر ەدابونندی و ەتمەتایب ەردەروە ی پکەیەزگەدک ەو ەزارۆخان
و   ەڕۆژان یکی، چالاەمە گ ،بار هێنانو  ەردەروەپ .بکرێت چاوی لێ ەک فێرگەبێ وە و د ەیەفێرگ ەزارۆخانبترازێ 

  ەل ەیەه یشیگرینگو ڕۆڵێکی  ەنگەرهەف ری ەداهێن ەزارۆخان. ەزارۆخانندیی ەتمەتایب ەل شێکنەب ەوەفێربوون پێک
 جیاواز. ینگەرهەف نێوان  یندیەیوەپی کردنوەپت

  ەرپرسن لەتی بەتایبەب فێرکاریرپرسانی ەران و بەبەڕێوە. ببگێڕێت فێرکاری ی کیەرەڕۆڵی س بێەد ەزارۆخان
مان  ەه ەوان بە. ئەزارۆخانکانی ەرکەۆکی ئڕەپێدانی ناو ەشەنگاندن و گەڵسەی، هکردنجێەدانانی پلان و جێب

ی  رکەکار و ئ ەکی گشتی لەشێوی ەیان بوومەهە جۆرێک کە ب ەدیک ندانیەی کارمڕێنوێنی ەرپرسن لەب ەشێو
 ەی خۆیان پیادندان تواناەبۆ کارم ەتی گونجاوەرف ەخساندنی دەڕ ەزارۆخانرانی ەبەڕێوەبکاری ن. ەبگتێخۆیان 

 ن. ەبک

ۆرگانێکی  ک ئەودا بێت. ەشەگۆڕان و گ ەم لەردەه بێەد جڤاکی کاریەردەروە ی پکەیەزگەدک ەو ەزارۆخان
  .بێت ی نوێخواستو  ەوەبووننگارەرەب یە ئاماد بێەد، وەفێرکاری پێشڕ

 

 ە ی زارۆخان ە ژینگ  .8

م  ە م فێر بن و ه ە ه   ە و ە مان ە م گ ە د ە خسێنێت، تێیدا ب ە نگین بۆ منداڵان بڕ ە و ڕ   ە کی ئاسوود ە ی ە بێ ژینگ ە د   ە زارۆخان 
 ربگرن.  ە ژیان و   ە چێژ ل 
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منداڵ  ی ەوەبۆ ئ الاکی جۆراوجۆرو چ ەمەگ واویەت یە ستەرەکن ەخاوگونجاو و بێت ک ەیەژینگ بێەد ەزارۆخان
و  ەمەگ نێوان فێربوون، ەگۆڕان لوان بێت. ەو زانینی فر ستەهتی ەرف ەد .بکات زیاد زموونیەو ئ ەجووڵ

کی فیزیکی  ەی ەی ژینگکردنکی. دروستەشەل نی هزری وەو لایوردەه ییمەاخڵبۆ س ەیتیەڕەی بنەوشین نموونهۆشگ
پلانی فێرکاریی کانی ەرجەی مەچێو ەل ەیەکی زۆری هەییگرینگ ەزارۆخانی ە وەرەو د ەوەناوە چالاک ل
)سنووری   سنووری فیزیکی منداڵ  بێەد ەزارۆخان. فێربوون ەرگرتنی منداڵ لە و و چێژ شادیبۆ  داەزارۆخان

ریش ەوروبەی دە. سروشت و ژینگچاو بگرێتەڕ ی فێربوونی منداڵ ەژینگ ەر لەواوک ەشێکی تەک بەو (ەستەج
 رگرتن و هاندان. ەدات بۆ چێژ وەت دەرف ەد

کاندا ەو چالاکیی ەمەگ ەل ەچالاکانشداریی ەبمنداڵان بتوانن  وومەهداڕێژرێت   وا بێ ەد ەزارۆخان یشی فیزیکیەک
  چاوەڕ ان یکیەی زیرەن و پلەمەک تەکانی منداڵ وەجیاواز ەنەلای بێەدی فیزیکیدا ە ی ژینگکردندروست ەلن. ەبک

ی ەوەناو ەم لەهو  ەوەرەد ەم لەه ەیەپشوودان ه ەنی منداڵیدا زۆر پێویستیان بەمەت ە.. منداڵان لبگیرێت
 ست و هۆشی خۆیان.  ەی هەوەکردنو کۆ ەوەبووندا بۆ ئارامەزارۆخان

بۆ گروپکاری و  ەیەه ەستەرەو ک ەجێگ ەی پێویستمان بەوەئاگاداربین ل بێەددا ەی ەم ژینگەی ئکردندروست ەل
 چالاکیی هاوکاتی جۆراوجۆر.  

چاو ەڕ تەن پێداویستیی تایبەسانی خاوەکرجی ەلومەه بێەدی منداڵان ەزارۆخانی کردنبۆ دروستپلاندا  ەل
 جیهانی بێت.   یر شێوازی نوێ ەسەل بێەد ەو جۆری بیناسازیی زارۆخان ی شوێنکردندیاری. بگیرێت

 

 ک تاک ە منداڵ و  .9

ر منداڵێک  ە ی ه نگ ە ره ە ف ، زمان و  ە و ە ت ە ، ن جڤاکی   پاشخانی ،  ند ە زای ،  ت ە پێداویستیی تایب ن،  ە م ە ت   بێ ە د   ە زارۆخان 
 چاو بگرێت. ەڕ 

 

. ەکجۆر نییە ی ەزارۆخان  رەرانبەبیان پێویستی ،کچوو نینوێ گروپێکی  ەوە خوێندننی ەمەژێر ت ەمنداڵ ل
رێک. ەڤ ەو د تاک وومەه یندیەتمەڵ تایبەگەل ەکار  گونجاندنی ە ێویستی بپکسان ەیتی  ەی خزمکردنشەپێشک

. نربگرەێژی لێ وچ گروپ ەبم  ەتاک ه ەم بەهک بێت منداڵ ەیەشێو ەب بێەد ەزارۆخانۆکی پلانی ڕەناو
کی تاکێ مووەه ەپشتگیری ل بێەد ەزارۆخانشاد بکات. نداڵ م بێەد ەزارۆخان یکاریفێر بار هێنان وی ەنگیژ

کانی ەورەمنداڵ و گ ڵ ە گەل واتا ژیانێکی پڕیان، ەکەر یەرجی هەلومەی هگرتنچاوەڕ ەوڵ بدات، بە، هبکات منداڵ 
   ریان پێک بهێنێت.ەبوروەد

  پاشخانن و ەمە، تندەزای، تەن پێداویستیی تایبە خاومنداڵی    وێڕایو منداڵان، مو ەه ەرپرسن لەندان بەکارم
تاک و   مووەهجۆرێک بێت  بێەد ەزارۆخانی ە. ژینگنەنگیی خۆیان بکەهاوس ەبست ەیان همووەه بێەد
ها  ەروەهو   ی جیاوازیەوەکردنڕوونجیاوازیان.  وێڕایک بگرن ەی ەن و ڕێز لەبگ کەیەێکی جیاواز بنگەرهەف 
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ی خۆت،  ە وەیاواز لنگی جەرهەف  ەئاشنابوون بیشتن. ەگ کەیەبۆ ل کاتەم دەراهەف ک ەیەناخبش ەمی هاوبنۆر
و  نگەرهەف مرۆڤ و  یەربارەدی  فزوڵ( - پرسن) کونچکاوو بۆ تی ەی ئایەشەگ بۆ خسێنێت ەڕەت دەرف ەد

 . ەژینگ

 یپێ ەی جیاواز، بەشێو ەب ەوەبکاتی جیاواز جێ بۆ منداڵ بێتجۆرێک  ە ب بێەد ەزارۆخانی ەرنامەڕۆکی بەناو 
 ەبۆ پێشگرتن ل ەستۆیەئ ەتی لە تایب یتیەرپرسایەب ەزارۆخان شدار بن.ەبتێدا یان ەشەی گەزوو، توانا و پلەئار

 ت. ەن پێداویستیی تایبەی خاومنداڵ یکردن رکەدنگی و ەئاست

 مەه ەیەوانەنجاندن لگوساز بکرێت.  ەم منداڵانەبۆ ئ کار ەردەروەپتی ەشێکی تایبەب بکات پێویست ەیەوانەل
پشتگیری  یەندیدارانەیوەپ ەنەلایو ەو ئ خێزان. ەوەبگرێتدۆخی فیزیکی  مەه ،ەردەروەپ و جڤاکینی ەلای

 . ە خانی زارۆکردنبۆ هاوکاری ن گرینگن ەکەد تەن پێداویستیی تایبەخاونی منداڵا

  بێەد ەزارۆخان. ەوەندانەن کارمەلای ە، ڕاهێزان و هاندانی منداڵ لگرتنگوێ  ەل ەیبریتی ەزارۆخانی ەژیانی ڕۆژان
  بێەدندان ەر. کارمەس ەرخستنەس ەلو  رەرانبەبی ەوەکردنتەڕ ەلپلار،  ەل گرتنپێشکار بکات بۆ  ەانرەاهێند

هێور و شێکی ەک ەخۆبوون لەب بڕوائاستی  رخستنیە سر منداڵێک و ەه یتیەسایەک  رەسەبێت لەرییان هەکاریگ
 . جڤاتو ڕێساکانی  قانوون یپێ ەب دائارام

 

 و دینی جیاواز   ە و ە ت ە ن بۆ منداڵانی    ە زارۆخان  .10

ر  ە ی ه نگ ە ره ە ف ی  پاشخان و    ە و ە ت ە ، ن جڤاکی ،  ند ە زای ،  ت ە پێداویستیی تایب ن  ە خاو نی منداڵ،  ە م ە ت   بێ ە د   ە زارۆخان 
   بگرێت   چاو ە ڕ  ە و ە نگ ە ره ە ف زمان و    ە منداڵێک ب 

 

بێت.  ەموان هەبێ جێی بۆ هەی کوردستانیش دەو زارۆخان ەیەوەتەنگ، دین و ن ەره ەف   ەڵاتێکی فرەکوردستان و
و زمانی   نگەرهەف دنی وانەفر ەپێویستیان ب شاڵێکیو ڕ ەموو بنەجیهانی، منداڵانی هی ەوتننامەڕێک یپێەب

 . ەخۆیان

چاو بکات. ەڕ ەو گروپانەندیی ئ ەتمەخۆیان و تایبی جڤات ەلشێک بێت ەب بێەدو دینی جیاواز  ەوەتەی نەزارۆخان
و دینی جیاواز   ەوەتەن ی نگیەرهەتی ف ەسڵەما و خەهێز بکات، بنەموو منداڵێک بەتیی هەسایەک ەیەرکی زارۆخانەئ
 سپێنێت. ەبیچ ەبێ زارۆخانەو د ەیەم بوارەی ئگرینگ  ەرەشێکی هەب

 ەب ەیەری خۆیان مافیان هەڤ ەی جڤات و دەوەرەد ەت لەنان ەیی و دینی جیاواز تەو ەتەگروپی ن ەر بەسمنداڵانی 
  نگی خۆیان بن.ەرهە زای ف ەدا شارەزارۆخان ەخسێت لەتیان بۆ بڕەرف ەڵ بکرێت و دەگەوتیان لەڵسوکەه ەوەڕێز
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 م ە شی دووه ە ب

 

 ە پلانی فێرکاریی زارۆخان ۆکی  ڕە ناو 

لێ  یزموونەئو  ێژچو منداڵێک موەهی ەوەبۆ ئ بێت نگەڕەفر و ەنەلایەمەه بێەد ەزارۆخانی ەرنامەبڕۆکی ەناو
 ەوەبوونشدارەڵاوی و بە ی تێکەگێ ڕ ەل ،ەزارۆخانی ەرنام ەی بڕۆکەناویان. وانات یەشە گ ریەیارید ەبێت، بربگرێتەو

 . کاتەکار بۆ ڕاهێزانی زمان و توانای جڤاکی د

ی ەوەکردنو کۆ ەمەگ ک بۆەیەاوچرەس ەرگرێت و بیکاتەو دیجیتاڵ  ئامێری ەلچێژ داڵ  بێت منەت هەرف ەبێ دەد
 ر. ەو هون زانستی کردنیداەپزانیاری و 

زووی منداڵ تیژ ە)پرسنی / فزوڵ( ی و ئار. کونچکاو ەی ڕوونەئاڕاست ەزارۆخانڕۆکی پلان و شێوازی کاری ەناو
  بێەدندان ەکارمان و ئافراندن. داهێنو ەرەو فێربوون، ب ەوە، وردبوونگرتنرنجەو سەرەدات بە و هانی د ەوەکاتەد
 . ەرمەخولیای زانینیان گی  ەنمنداڵاو ەئ ەنەبد رنج ەس

ڵ ەگەزووی منداڵ لەخولیا و ئار ەدایەوەل ەزارۆخان یرەی چالاکیدا و هونڵبژاردنەه ەئازاد بێت ل بێەدمنداڵ 
 راز بکات. ەت ەنەو دوو لایەپلانی کاری خۆیدا ڕێک بخات، ئ

  ەزارۆخان .بدات گرێ ەوەو زمان پێک جڤاکی، توانای فێربوون، ەمەگ ،ەردەرو ەری، پێ اودچ بێەد ەزارۆخان
 ەل ەنم خاڵاەئ موو ەهخۆیدا.  یینگەرهەف داهێنانی  ەشدار بێت لەب منداڵ ی ەوەئبۆ  ەیینگەرهەف یدانێکی ەم

 ستراون.  ەتێکب داەزارۆخان  یرکاریێی ف ەرنامەب ڕۆکیەناو

بۆ   ەتێکەرف ەیان دەکەر یە، هەوانفت ەه ەتەدا کراونەانپلانی زارۆخ ەل ەشی وانەستی ئاسانکاری، ب ەبەم ەب 
دا ەزارۆخان ەل تی.ەڕەی بنەێرگکانی ف ەوانتان بۆ ەرەسکان ەوانگشتی  ەو فێربوون. ب یدۆزیەپشداربوون، ەب
 کرێت. ەیان بۆ خۆش دەمینەز

 

 و فێربوون   ە م ە گ   ، چاودێری 

و   . چالاکیخۆیری ەوروبەسانی دەک ەخۆی و ب ەب منداڵ کار بکات بۆ ڕاهێزانی بڕوای  ەیەزارۆخانرکی ەئ
 ئاشنابوون ەب منداڵ  .داەدیک سانیەک ڵ ەگەلندی ەیوەو پی خۆی ەربارەد تێداەد یزانیاریمنداڵ شداربوونی ەب
ها  ەب ەل ەشێکەبوون ب جیاواز ەل گرتنڕێز. بێەد  وترەپتخۆی  یتیەسایەک ەب بڕوای جیاواز، ی ەدیارد ڵ ەگەل
 .ەزارۆخان کانی ەتیەڕەبن

تای ەرەما و سەبن ەبێتەدفتاری جۆراوجۆریان ەڕ ەو گوتاریان، ل بۆچوون ەل ە،کردرەس  ەل منداڵ  یەوەوردبوون
و  ەمەگی ەپرۆس ەنگی ل ەو هاوکاری، سازش و هاوئاه گرتنخاترر. ەروبوەد ەلۆی و خ ە، لەگرانەخنەهزرێکی ڕ
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خۆش   ەرنجی منداڵ ڕێگەسرگرتنی پرسیار و ەند وەهەبتیی منداڵ. ەسایەر کەس ەل ەیەری هەکاریگ دافێربوون
 ەی چالاکانەوەبۆ ئ ەیتی ەو یارم ڕێنوێنی ەپێویستی ب  منداڵ کاروباری جڤاکیدا.  ەشداربوونی منداڵ لەبۆ ب بێتەد
 . شدار بێت ەبفتار ەگوتار و ڕ ەب

ی  ەپرۆس ەی منداڵ لەپێگ ،شداریەفێربوون و ب ەبکترن. ەری یەکواوەدوو کرداری ت بوونشدارەفێربوون و ب
نگی  ەو هاوئاهر ەرانبەلماندنی ب ەی جیاواز، بۆ سەرک و ڕێزیان بۆ دیاردەد. بێتەوتر دەوون و بار هێناندا پتفێرب

 کات. ەشتر دەگ

بۆ منداڵی ڕوون   بێ ەد ندەکارم بکرێت. ڵ ەگەلفتاری ە ی خۆی ڕبوونی ەگوێر ەب ەیەمافی ه  منداڵێک  مووەه
بێ وریای گوتار و ەی دەوەر ئەبەر، لەوروبەسانی دەر کەسەل ەیەری هەکاریگ ەکەی منداڵەوەکرد ەک ەوەبکات

 .بێتند ەسە پو کردارێک موەه ەرج نییەمفتاری خۆی بێت. ەڕ

 

 ە رد ە رو ە پ و    چاودێری  .1

و    کسانی ە ی   ، بۆ ە های مرۆڤدۆستان ە ن بۆ ڕاهێزانی ب ە ک ە کار د   دا ە زارۆخان   ە ل کاری فێر و    ە رد ە رو ە ، پ چاودێری 
 ی جێگیر. وام ە رد ە ب ی  ە ش ە و گ   می ە ساخڵ ، وانی، خۆڕاگری ە سنگفر ا،  ڕ بیرو   ی ئازادی ، بۆ  گرتن ڕێز 

ک  ەو ەزارۆخانی ندەڵ بکرێت. کارمەگەوتی لەڵسوکەه ەوەرۆشەپ ەب  بێەدو  ەیە ه یکردنچاودێری منداڵ مافی
 ەل  ری داواچاودێ رکی ەئ .بکات ەزارۆخانکانی ەو منداڵمو ەهڵ ەگەل فتارەڕ ەوەرۆشەپ ەبری ەسەل ەرکەئ ەپیش
موو  ەئاگاداری هش بترازێت ەوەلکی منداڵان و ەیەکب ەندیی یەتمەتایب ەاترنج بدەس  کاتەد ەندی زارۆخانەکارم
   نگییان بن.ەرهەکی پاشخانی ف ەکارییەورد

 چاودێری. نگیەهاوئاهیی بۆ ەتوانا و ئاماد جێ دانان، ەخۆ ل، نێزیکیگوێپێدان،  ەب ەستە یوەپ ەی دڵسۆزانچاودێری
 خواردن و نان نی،ێ، پاک و خاومانەگە ل ەوەبدات نگەڕ بێەد. ەوەبگرێت ەکانی ژیانی ڕۆژانەو دۆخموەه بێەد

  .ەوەردەروەپ ەب ەگرێدراوو  ەهایەب داخۆی ەل خۆی    چاودێریجل گۆڕیندا.  

ی جۆراوجۆر  ەرانەهاند یو چالاکی ەجێگ .ی منداڵەشەو گ بۆ فێربوونن گرینگرجی ەم ئارامیمیی و ەساخڵ
هاوسۆزی  و  داهێنانخۆبوون،  ەبڕواب ،یزرەبەور ،شادی  ەپڕ ل کیەیەژینگ  بێەد ەزارۆخان. چاودێری ەل نشێکەب

بۆ  ، تیی منداڵ ەرپرسایەستی بەتی و هەسایەبۆ ڕاهێزانی ک ەرجەمپێش باشی چاودێری . بهێنێت  پێک گشتگیر
 شدارییان.ەبواندنی ەفربۆ و  ی توانای جڤاکییانکردنەشەگ

نێو خۆیاندا.   ەل منداڵانها ەروەه  ندان و منداڵان وەنێوان کارم ندیەیوەپ ەل ەبریتیی داەزارۆخان ەل چاودێری
تی و  ەرپرسایەرکی بۆ بەکات، دەد ەشەبکات، توانای جڤاکی گ ەبێت چاودێری منداڵی دیکەتی هەرف ەمنداڵ د

 . بێەدوتر ەشداربوون پتەب
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ی هاەبنگ، ەرهەف . نەکەد ەندەئایی ەوەی نڕێنوێنیو  تیەرایەڕێب ێیداساڵ تەورەگسانی ەک ەکەیەپرۆس ەردەروەپ
 .  بۆ منداڵان ەوەگوێزرێنەد ەوەجۆری فێرکارییو ڕێی جۆرا ەفتار لەو ڕ ڕێساتی، ەڕەبن

سمی جڤاتدا بگونجێنن.  ە ڵ ڕێسا و ڕێوڕەگەچۆن ویست و خولیای خۆیان لن ەبکمنداڵ  یڕێنوێنی بێەدند ەکارم
 . ەچۆن داەدیک سانیەکڵ ەگەل کردنڵەو ه  بوونەوەپێکی تێبگات ەوەبۆ ئ بدرێت تیەیارم بێەدمنداڵ 

ی خاڵ ەیەزارۆخانی ندەرکی کارمەئ. منداڵ یخێزانڵ ەگەلبێت  نێزیک یشتن و هاریکاریەتێگ ەب بێەد فێربوون
 .نەبک ستنیشانەدو  ەشرۆڤ  داخێزان ڵ ەگەل ەوەی منداڵەرد ەروەپ ەب ستەیوەپ یگرینگ

  ەب بێەدمنداڵ  .ەنەلای دوو یهاوکاری ەل ەیتییبر یچاودێریو  ەتییەکی ئاڵۆزی مرۆڤایەیەپێکهات ەزارۆخانژیانی 
 یهۆشیار ەوەنێزیک ەل  ەرپرسەندی دڵسۆز و بەکارم  ەپێویستی بش ەمەئ. بکرێت چاودێری  ەکی دڵسۆزانەیەشێو

   .بێت تاکێکی منداڵ  مووەهو شادی  ەشەگ

 و ەیان گرفتدارەو ەبارودۆخی ماڵ یەنمنداڵا وەئ  ر ەرانبەب ەستۆیەئ ەتیان لەتایبکی ەتییەایرپرسەبندان ەکارم
ی ئارامی ەژینگ ەلێژ چمانیش ەی ئەوەت بکرێت بۆ ئەبێ کاری تایب ە. دەلاوازخێزاندا  ەلان یرشتیەرپەس

و  ەئ یهاوکاری بێەد  ی چاودێریی منداڵ ەزگەدو  ەزارۆخان ن.ەیی بکەئاسوود ەست ب ەو هربگرن ەو ەزارۆخان
 خسێنن. ەباشیان بۆ بڕکی ەیەن و ژینگەکب ەنمنداڵا

ی ەچالاکانشداریی ەبخۆش بکات بۆ ت ەرف ەدچاو بگرێت و  ەڕ ەزارۆخان کانیەماییەها بنەب بێەد کردنفێر
خۆی  بیری  ەئازادانم ەم خۆی بگونجێنێت و هەهفێر بێت  بێەدمنداڵ . ی دێمۆکراتداجڤاتێکنێو  ەمنداڵ ل

 رببڕێت. ەد

 

 ە م ە گ  .2

کی ئارام و  ە ی ە ژینگ   ە خش ل ە مان، شادمانی و چالاکیی سوودب ە گ خسێنێت بۆ  ەت بڕ ە رف ە د   ە ی ە زارۆخان رکی  ە ئ 
 شدا. ە گ 

 

،  ەتییەکی مرۆڤایەیەدیارد ەمەگرخان بکرێت. ەتی بۆ تەجێی تایب بێەددا ەژیانی زارۆخان ە، یاری( لوازی) ەمەگ
شداری، ەفێری بماندا ەگ ەلمنداڵ   .منداڵ  ینگەرهەف  ەل ەگرینگ شێکی ەبو  ەیەخۆی ه ەت بەی تایبەپێگ

 .  خاتەد رەخۆی د توانایو ت بێەدخۆڕاستاندن  ،هاوکاری

کتر و ەلماندنی یەکتر، سەی یکردنرکەد ماندا فێریەگ ەنگ و زمان، لەرهەن، ف ەمەمنداڵ، وێڕای جیاوازیی ت
  ەل کردنشداریەب .کانداەمنداڵ نێوان ەتی لەهاوڕێیاندنی رزەبۆ دام ەکەمایەڵ بنەکۆمەب یەمەگبن. ەدتی ەهاوڕێی

 دا. ەزارۆخان ەل ەمنداڵو خۆ گونجاندنی  ییەمای ئاسوودەبنی هاوڕێ ەوەو دۆزین ەمەگ
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  ەکار هێنانی هێز کەنگ و بەبروزەی زەوانەپێچ ەبن. ە خەر دەتوانای جڤاکی منداڵ س تیەڤاڵەهمی ەرهەو ب ەمەگ
  گرن.ەدروست د ندییەیوەپتی و ەی جڤاکی و پێکهاتنی دۆستایەش ەگ ەو ڕێ ل ستەربەب ەبنەد

 سانیەک، دید و بۆچوونی ون بکاتەفرجیهانبینیی خۆی  ،بدات خۆی تواناکانی ەب ەشەگکات ەمنداڵ فێر د ەمەگ
، ڕاوێژ  ەوەڕێی تۆژین ەل  بێەدو داڕێژێت. فێر  ەوەخۆی کۆ بکات ست و بیریەهرکیان بکات، ە، دتێ گربرەو ەدیک
ی ەوەر و ناوەد ەفیزیکی ل یەمەگیدا بکات. ەجۆر پەمەی هەدیاردجیهان و ی ەربارەزانیاری د ەوەیدۆزییەو پ

  ر بکات.ەسەو کاریان ل  ەوەربگرێت، لێیان ورد ببێتەزموونی نوێ وەکات منداڵ ئەڕێ خۆش د ەزارۆخان

  ەوەمەگ یەڕێگ ەلریش. ەوروبەخۆی و د یەشەگر ەسەل ەیەری هەکاریگی منداڵ و نگەرهەف  ەل ەشێک ەب ەمەگ
و بازی ەجوانناسی، نوکت، چالاکی، مانەگ .بۆ منداڵی بچووک ەوەگوێزرێتەدکان ەورەی گتێ رەدابونو  نگەرهەف 

لای  .ەوەخۆی ەت بەیبای تەور ەب ەستەیوەمنداڵی بچووک زۆر پ یەمەگو هاوکارن.  ی هاوبوارەدیاردداهێنان 
 و ەم ورەنگیی نێوان منداڵاندا، ئەهاوئاه ەماندا. لەگ ەل ەوەشەلربڕینی ەد ەب ەستە یوەپ ەور بچووکمنداڵی 

 .  ەمەرشاری گەس ەکاتەی خۆی دەو دیدگ ، تواناخۆی کونچکاوی منداڵ کات. ەد ەش ەگ  ەشەربڕینی لەد

 ەتەڵبەیان پێ بدرێت، هەرەپ بێەد و یمنداڵی ەم ەگی نگەرهەف  ەن لگرینگشێکی ەب ەوەرەی دچالاکیو  ەمەگ
 ەوەرەی دەمانی نێو ژینگەگ ەبمنداڵ  .چاو بگیرێنە وا ڕەو ه شەی کبارودۆخجیۆگرافی و ی ەوتەداکبێ ەد

 جۆر ساز بکات.  ەمەی هەمەت بۆ گەرف ەد بێەد ەزارۆخان. گرێتەردەو زانیاری نوێ و ەبیرۆک

ندان ەکارم. ئافراندنتوانای  (فانتازیا)یاڵبازی ەخواندنی ەساز بێت بۆ فرەمینەز بێەد ەزارۆخانی ەرنامەی بڕۆکەناو
ی خۆیان ەمەگ ەن سوود لەیان بۆ خۆش بکەمینەزدا. مانەگ ەل نەو هانی منداڵان بد تیەیارم ەوەنێزیک ەل بێەد
  ەمەشداریی گەی بەو منداڵە. ئبێەدشداری ەماندا فێری هاوکاری و بەگ ەمنداڵ لربگرن و پێی شاد بن. ەو

 . بێەدش ەمبەک ەجڤاکییان ەرەو هونەناکات ل

 

 فێربوون  .3

  تی ە یارم   بێ ە د   ە زارۆخان .  منداڵ   ە بدات   اندا ک ە کیی ە ر ە س   ە بوار   ە تی گرینگ و نوێ ل ە ڕ ە بن   زانیاری   بێ ە د   ە زارۆخان 
  ڕاستاندنی خولیای و    توانا ر و  ە ی هون کردن ە و پیاد   یدۆزی ە پ و  ە ر ە بدات ب منداڵ    توانای ، داهێنان و  کونچکاوی 

 خۆیان. 

 

دانانی   ەهاوکار بێت لبێ ە. دبدات ونوفێربی زوو ەئارو  زانینولیای ، خکونچکاویتی ەیارم بێەد ەزارۆخان
  ەوەکاتەد نەمەدرێژایی ت ڵ ەگەل  فێربوونندا. ەمەدرێژایی ت ڵ ەگەل فێربوونزووی ەئارکی باش بۆ ەمایەبن

ڵ مرۆڤ و  ەگەل وتەڵسوکەه ەب ەستەیوەپون وفێربرکارێکی ژیاندا. ەموو سەه ەل  ەوەوامی بێبڕانەردەفێربوونی ب
 .ەوەچاودێریو  ەردەروە، پ ەمەگ ەب ەگرێدراو  و دارەوروبەد یەژینگ
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  ەب منداڵ  رنجیەو س ەوەوردبوون بێ ەد. نگرەردەزانست و داژیان کانیەڕووداورهات و ەسەبو مو ەه ەلمنداڵ  
پرسیاری منداڵ  و  لیادا خوەزارۆخان ەل.  فێربوون یەژینگچالاکی و  یەشەگکاریان بهێنین بۆ ەب وبگرین ند ەه
 کییجڤای ندیەیوەو پ ستە، هی ئاخافتن، زمانەستەزمانی ج. کانی فێربوونەتە باب و ەپرۆس ەشێک لە ب ەبنەد

 ت. ەباب ەبنەی فێرکاریدا دەپرۆس ەندان و لەرنج و تێبینی کارمەجێی س ەبنەدمنداڵ 

  ەزارۆخان. ەیەی منداڵدا هەشە گ ەخشیان لەن، ەڵک و ژینگەڵ خەگەل وتەڵسوکەه ر ناسین، ەرانبەو ب ناسینخۆ 
و   ەژراوێ بۆ داڕی پلانی ەکەیرمیەف  ەنە. لایبکات  هێزەب منداڵ  یرمیەرمی و ناف ەف  ینی فێرکاریەلای بێەد

 ەمەو گ ەو توانای مامۆستاو ەوتی ڕۆژانەڵکەه ەب ەستەیوە گشتی پ ە ب رمیەف نی ناەلای. نەبەی دەوێ ڕەندان بەکارم
. بکێشین دارمیەرمی و ناف ەنی ف وشێوازی فێربونێوان  ەل سنوور ەنیی دروست.  ەیەم باسەبوارێکی باشی ئ

 دۆخیردوو ەه ەب بدرێ گرێبێ ەدفێرکاری  کیەی ەوانموو ەهنگ بن. ەبێ هاوئاهەد ستن وەبەهاوم وکوردەه
 . رمیەم ناف ەه رمی وەف  مەه ەوەفێربوون

  ەیەهنداڵ م. بێتەه  ەوەفێربوونی منداڵی ەپرۆس ە یان بەکی چالاکانەندییەیوەپ داەزارۆخان ەل ندانەکارم بێەد
ون،  ەرکەڕێن لێی سەگ ەیدا دنگارەرەبدوای ەبن. ەوەیدۆزی و تۆژین ەریکی پەخولیای فێربووندان. خ ەلوام ەردەب

 . ەیدۆزییەرۆشی زانین و پەمتر پەک ەیەن. منداڵ هەکەر دەبو ورەد ەلو ند ەکارم ەپرسیار ل

ازی نوێ شێوو  ەڕێگوام ەردەب، نەکب شەب منداڵان ڵەگەلی خۆیان رەو هون زانست بێەد ەزارۆخانندانی ەکارم
بۆ . بنەیدۆزی دەو پ  ەوەریکی تۆژینەند و منداڵ وێکڕا خەتا کارمەرە. سنجی منداڵ رەڕاکێشانی سبۆ  ەوەبدۆزن
  بن و دیسان ەوەتۆژینریکی ەخڵ منداڵاندا  ەگەل نگیەهاوئاه ەندان بەکارمکرێت ەد ،پێکتسەی خاڵی دەوەدۆزین

نجاو وگو  بارەزانستی ل پێدانی. بن ەئاسووددا ەی ەم پرۆسەل  منداڵ  یەوەبۆ ئ ە وەڵام بدۆزنە ودا اڵدڵ منەگەل
 دوای زانیاردا.  ەڕان بەک بۆ پرسیاری نوێ و گەمایی ەبن ەبێتەد

 

 جڤاکی توانای   .4

تی خۆی  ە ی تایب نگ ە ره ە ف   ە ب   ە ر ە پ منداڵ    ە بدات   ت ە رف ە د ،  ە ند ە ی ئای ە و ە ن   ە ینێت ە بگ   نگ ە ره ە ف و    ها ە ب   بێ ە د   ە زارۆخان 
 نگ. ە ڕ ە م ە و شادیی منداڵ، بۆ ڕاهێزانی توانای جڤاکیی ه   ە ش ە خۆش بکات بۆ گ  ە مین ە بدات، ز 

 

رخستنی ەسبۆ  ەیەنگی خۆی هەنی خۆیاندا سەمەسانی هاوتەک ڵ ەگەلیان کردنڵەو هڵاوی منداڵ ەزموونی تێکەئ
ی فێربوون و جڤاکیی ەشەبۆ گ وانەفررەب یێکرەڕووب ەبێتەد ەزارۆخان داەم باسە. لمنداڵ  یتوانای هاوکاری

 ،توانای ەو ڕاد جڤاکیی پاشخان ، ندەزاین، ەمەت جیاوازی وێڕای، داەزارۆخان ەمنداڵێک لو مو ەه. تیەڤاڵەهری ەهون
 خشدا. ەچالاکیی سوودب ەکرێت لەد ەبۆ ئاواڵشداریان ەب تیەرف ەد

ی جۆراوجۆردا.  دۆخ ەلو   ەسانی دیکەڵ کەگەل گونجان و هاوکاریژیان،  ەوەێکری پەهون ەوەکاتەد جڤاکیتوانای 
 نگەئاهدا هاوکار و هاوەورەڵ گەگەلکتر و ەی ڵ ەگەلبێت ەتی هەرف ەدکات منداڵ ەد ەش ەکاتێک گ ەم توانایەئ
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، مکەچ ەیشتن لە. تێگتیەڤاڵەه و ڕاگرتنی ریەستپێشخەد ەل ەمنداڵری ەهون ەتوانای مەئی ەوەنگدانەڕبن. 
ڕێی  ەل ەوەکرد ەب جڤاکیتوانای  .داجڤات ەل ە شدارییەو ب زموونەئ ەپێویستی ب جڤاکیلی ەگتواناو  ەپرۆس

بواری  ەل بێەد منداڵێک مووەه  .داتەودڕوکانی ڕۆژدا ەدۆخ مووەه ەلش ەمەئکات. ەد  ەشەگ ەوەشداربوونەب
،  شادیو  رگرتنەو چێژ ەلبێت ڕ پ بێەد ەزارۆخان ۆژانی ڕرگرن. ەزموون وەئو  نەکتر بکەی یهاوکاریجیاوازدا 

 دا. ەزارۆخان ەل ەمنداڵ یرانیەخۆشگوز  یەنیشانشادمانی  .رزیەبەور

  ەمەگ ەل ،چاودێریی ەپرۆس ەلر ەرانبەجێی ب ەری خۆ دانان لەربڕینی هاوسۆزی و هونەک دەتوانای جڤاکیی و
  خۆریمە، خنەدەد شانێپرۆشی ەری پەهون ژیانداتای ەرەس ەر لەه  منداڵ . ە وەنەدەنگ دەڕفێربووندا  ەلو 
  ەئاگاشیان لو ک بگرن ەتوانن خاتری یەد منداڵ  .گرنەردەور ەرانبەبی بۆچوونو ن ەدەک دەتی یەیارمکترن، ەی
  .داتەدیار د ەوەکرد ەم بەئاخافتن و ه ەب  مەه شەمەئکتر بێت. ەی

سانی  ەڵ کەگەهاوکاری ل  ە س و بەکەک تاکە و خۆیتوانای  ەدان ب ەرەبۆ پ ەهاوکاریی ەپێویستی ب منداڵ 
 ر.ەروبوەد

 کی خۆی وەڵەچەڕ ە بێت ب  شانازبکات،   ەشەگدا ەکی ئاسوودەیەژینگ ەل بکات منداڵ  تیەیارم بێەد ەزارۆخان
 ەسانی دیکەکانی خۆی و کەنێوان پێویستینگی ەهاوسبێ فێر بێت ەد منداڵ ش بگرێت. ەنگی دیکەرهەڕێزی ف 

 .  ڕابگرێت

و   رەس ەرخستنەستی و سەرەپزەگەک ڕەندی وەسەی جڤاکیی ناپەدیارد ەل گرتنڕێ بۆ  ەزۆر گرینگ جڤاکی توانای
 ندی جڤاکی.ەسەی ناپەدیارد ەل گرتنکار بکار بۆ ڕێ ەانهۆشیاری ەوەل ەرپرسەب ە. زارۆخانازاردانئ

 ش بن. ەی ڕێنوێن و گەبێ نموونەد ەندانی زارۆخانەند، کارمەسەبۆ ڕاهێزانی توانای جڤاکیی پ

 
 

 توانای زمانزانی  .5

شێکی  ەبان مەگ و ەست ەزمانی جتوانای زمانزانین. هاوژینی و هاوکاری،   ەب ەدان ە شەی گەبناخ ،یمنداڵساڵانی 
ساڵ و  ەورەگسانی  ەکیشتنی ەێگردا. تەوروبە ڵ دەگەندیی منداڵ لەیوەی پکردن وەڕاگرتن و پت ەلن گرینگ

  ەیەه انتی ەتایبی گرینگی، ستەکردار و هر ەرانبەبدانان   ەوشهێنێت، ەکاریان دەبمنداڵ  کانیەنیشانلماندنی ەس
 . ئاخاوتن  زمانی یکردنەشەگبۆ 

ی زمانی فێربوون. تاک تی ەسایەک یەشە گبۆ  ەگرینگ زگماک. زمانی ەستەخزمی هو  ەیتیەسایەی کەزمان پێناس
و   ەوەسین و خوێندنونوری ەهون، زانیزمانوامی ەردەبی ەشەگبۆ  ەرجەمپێش کی باشەیەشێو ەب زگماک

 . یشتنەتێگ
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ک ەو ،ندیەیوەک ئامرازێکی پەوزمان  داجیاواز بواری ەموو منداڵێک لەتساز بێت بۆ هەرف ەد بێەد ەزارۆخان
تی  ە، گرفتی تایبەکززانینی  ی زمانەشەگ ەیەهمنداڵ  .کار ەبخات ستەربڕینی بۆچوون و هەی بیر و دەستەرەک

 . ەیەت هەهاوکاریی تایب ەب  انپێویستی ەمانەئ. ەیەخۆی ه

  وتەڵسوکەهدا. نێوان منداڵان ەل دانوستانخسێنێت بۆ ەڕەت دەتێکی تایبەرف ەڵدا دە کۆم ەب یچالاکی ەشداری لەب
ندی  ەیوەپ ەل  جار منداڵ   زۆرکدی. ەخولیا و ویستی ی ەی بردن ب ەبۆ پ ەگرینگزۆر  منداڵان یکردنکارە وەپێکو 

شێوازی  ەل ەجیاوازکار،  ەنەخەخۆیان د ەت بە ی تایبخۆڕسکازی و شێو ا(فانتازییاڵبازی ) ەخنێوان خۆیاندا  
 . ەوەساڵانەورەگ  جیهانی ەبندیان ەیوەپ

  ەلمنداڵ  .ئاخاوتن زمانیکار هێنانی ەب ەوەرەکات بەد ەشەگە ش و جووڵەی لەئاماژ کارهێنانیە ب ،ەستەزمانی ج
 .کار دێننەب ئاڵۆزجیاواز و  زمانیدا زۆرجار مانەگ

 ەگرینگ زۆربن. ەد فێر ەزارۆخان ەلم ەک زمانی دووەزمانی کوردی و ،کاردێننەب  ەزمانی دیک ەیەمنداڵ ه
م  ەه کارهێنانیەبۆ ب بکات منداڵ  تیەیارم بێەد ەزارۆخان . بدرێت یان پێئاخافتن تیەرف ەدو  نەکان تێبگەمنداڵ

 ەدا بەوەخوێندنو  ئاخافتن ەبن. ل ەنموونبێ ەبواری زماندا د ەلندان ەکارم زمانی کوردی.  مەو ه زگماکزمانی 
 ن. ەربڕین بدەزمان و شێوازی د ەی بگرینگ رز، ەنگی بەد

 

 

 ی نگ ە ره ە ف   بوارێکی ک  ە و   ە زارۆخان  .6

بۆ ئافراندنی  خسێنێت  ە بڕ   ت ە رف ە د   . ە ند ە ی ئای ە و ە بۆ ن ە  و ە بگوێزێت   کی جڤا   ی هاە ب نگ و  ە ره ە ف   ە ی ە زارۆخان رکی  ە ئ 
 . منداڵ   ی جڤاکی توانای رخستنی  ە بوون. کار بکات بۆ س شاد و بۆ  نگی منداڵ  ە ره ە ف 

 

و   زموونەئ، بۆچوونها،  ەب  زانست، ،گشتیەب ەفتارەکانی ڕ ەوازشێ ،ەبەدەر و ئەونهدا  ەلێر نگەرهەف  ەست لەبەم
و  ەوەکردننوێ ، ەوەکردنوداهێنان و زیندو  ،رێت ەدابونمیرات و  ەل ەبریتیی نگەرهەف  .ەربڕینەشێوازی د

ی  ینگەرهەف  یهاەب بێەد. ستێنێتەد ەشەگخوازیدا و نوێ  تێ رەدابونکێشی نێوان ەکێشم ەل نگەرهەف  . ەکردنەپیاد
   .ەوەجێی بکرێتر ەکاریگ یجۆرێک ە، بداەزارۆخانپلانی کاری   ەلجیهانی نگی ەرهەف  هاەروەمیللی و ه

ڵ  ەگە، لەمنداڵی دیکڵ ەگەنگی لەهاوئاه ەب، ەرەو داهێن شدارەبنگدا ەرهەی ف )بوار(  ستێنەب ەلمنداڵ  
ری خۆی، ەبوورەبۆ د ەیەی خۆی هەوەلێکدان منداڵ . ەوەکاتەن دەنگی خۆی نۆژەره ەف  رەوروبەدساڵان و ەورەگ

 .ەوەبینێتەڕۆک خۆی تێدا دەو ناو مانا



22 

ڕێی  ەمڕۆ لەدونیای ئبێت.  جیاوازربڕینی ەجیاواز و شێوازی دبێت ئاشنای زمانی ەتی هەرف ەبێ دەمنداڵ د
 بێەدربگرێت. ەزمان وەفرجۆر و  ە مەی هرنج و بۆچوونەسبێ  ەبێ ئامادە، منداڵ دەیەکی کراوەدونیای ەمێدیاو

 یان بکات. ەببات و شرۆڤ  ەو سیگناڵانەی بەبێت پەتوانای ه

رخستنی توانای  ەربگرین بۆ سەو ەندییەمەوڵەم دەسوود ل کرێ ە، دەدینەنگ و فرەرهەف ە فرڵاتێکی ەوکوردستان 
  ەل گرتنڕێز ەی بردن بەساز بێت بۆ پ ەمینەز بێەد داەزارۆخان ەل واندنی هزریان.ەمنداڵی کوردستان و فر

ک  ەماییەبن ەبێتەدجیاواز  یتێ رەدابون، دین، زمان و نگەرهەف  ەر. ئاشنابوونی منداڵ بەرانبەنگی جیاوازی بەرهەف 
 ژیان.  ەوەپێک و گرتنڕێزو  کردنرکەدبۆ 

های  ەب یاندنیەگی ەمینەخساندنی زەش بن بۆ ڕەگرچاو و ەکی بەیەنوومبێ نەدا دەم بوارەلندان ەکارم
  دیدی جیاواز.  ەل گرتنر و ڕێزە رانبەلماندنی بەی، سنگەرهەف 

جۆردا  ەمەی هە زگەو د ەرمانگەڵ ف ەگەی خۆی بێت، لەنگی ناوچەرهەی ف ە ی بۆنشدارەب بێەد ەزارۆخان
و  ەمڕۆ و پێشوو پتەی ئەوەنی بکات. پردی نێوان نەدەتی و مەومودانی ڕێکخراوی سیاسی، حک ەرە، سەوەکۆبێت
کۆن   یترێ ەدابون ەوەتە، گۆرانی، مۆسیقا و داهێنانی تایببەدەئی کتێب، ەڕێگ ەل بێەدندان ەکارم. بکات
  .تدۆستیەمیللی ەمای ەنەکانبۆ منداڵان و بیە وەبگوێزن
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 م ە شی سێهە ب
 

 

 وانە  بواری 

  تی ە یارم   ە ی ە زارۆخان رکی  ە منداڵ. ئ   ە جۆر بدات ە م ە تی ه ە ی باب ە ربار ە د   رخ ە هاوچ   ی زانیاری   بێ ە د   ە زارۆخان 
 . ات د ب   ە و ە یدۆزی و تۆژین ە پ   ، داهێنان   ، کونچکاوی 

 

زۆر جار رباس. ەب  ەتە ناینیا ەتبێت ە ن نەگمەد ەب ەوان. خۆ ەگرێتەفێرکاری د ی رینەشێکی ب ەب کەیەوان رەه
زۆر جار   داەچالاکی ڕۆژان و مانەگ،جڤاکی  ڵاویە تێک ەل. ر باسەب ەخرێنەد اتهاوکێکڕا و وت ەندین بابەچ
رگرتن و ەژ وچێ ەب ەستە یوەپ منداڵ بوونی ڵەو تێک ەمەگ رجیەم ڕوو. ەوێتە کەکان دەتەبابی بوونستەیوەپ
 شدا. ەهاوب یچالاکی ەل ونیانوبشدارەب

ی ەوەکردنونو ڕمنداڵ و  فێربوونیی ەشە گ ،کردنکار  بۆ ەیەی هداڕێژراو یکی دیاریکراوێستەبەم کەیەانو رەه
ر ەوروبەرجی دەزووی منداڵ و مەئاروێت. ەکەر دەندا سەمەڵکشانی تەڵ هەگەل ە وانئاستی  ندان.ەکارمرکی ەئ
گونجاندن.  ەی توانای منداڵ دێتپێ ەو ڕێکخستن ب ەستەرەکار، ک شێوازی، ەی وانتێکستگیرێن. ەردەند وەهەب
  هاوکاریی ەپێویستی ب ەیەهنداڵ نگاو بنێت. مەئارامی ه ەین بەی بدەڕێگو  ێتتوانای منداڵ ب ەئاگامان لبێ ەد

 .ەوەتیژڕ ەی ە، هەتەتایب

ڵ  ەگەان لگونجاندنیکان و شێوازی ەتیی داڕشتنی وانەچۆنی ەلداڕشتنی پلانی کاری خۆیدا،   ەل ەئازاد ەانزارۆخ
 .ە وتنەو پێشک ە شەویش گە، ئەگرینگ ئامانج توانای منداڵدا.

 

 ، زمان و تێکست دانوستان  .1

 دانوستانری ەهون.  داەزارۆخانکاری پلانی  ەل ەگرینگ رجێکی ەکی باش و زووی زمانزانی پێشمەسازییەمینەز
بێ   زمانیچ ندی ەیوەپ  ردوو جۆریەه .رەرانبەب یەو ەڵام دانەیشتن و وەتێگ یام،ەرگرتنی پ ەناردن و و ەل ەبریتیی
  ەیشتن لەبۆ تێگ ەزموونی جیاواز گرینگەو ئزانیاری   ەئاشنابوون ب .دانوستان پێدانیەشەبۆ گ ە گرینگ بێزمانیو چ 

ی  کردنندەمەوڵەد و پێدانەشەگبۆ  پێویستن ستەهن و  وبۆچو ،ەدیاردی ەربارەگفتوگۆ د. ی جیاوازەتێرم و زاراو
  ەل و گۆرانی وازیەوش خشان،ە، پەۆنراووسین. هونگ و ن ەد / وتنگنی ەردوو لایەه ەل ەبریتیی . تێکستزمان

 رن. ەبواری دانوستاندا هون

 بێ:ەد ڵ مندان، گرینگبواری دانوستاندا  ەلزمان و تێکست 
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  ەوەبدات ڵامەو و  رنج بگرێتەس، بگرێت گوێدا ەنەدانوستانی دوو لای ەل -
 ی پوخت  ەو زاراو ەربڕینی وشەتوانای د ەب بدات ە شەگوام ەردەب -
 رببڕێت ەزمان د ەجۆردا، بەمەبواری ه ەو داواکاریی خۆی، ل ستەهبێت ەی هتوانا -
 ری ەمی هونەرهەی تێکست و بەربارە ئامرازێکی داهێنان بۆ ئاخافتن د ەبێت زمان بکاتەتوانای ه -
 و پیت ەژمارنگ و ڕیتمی زمان، ناسینی هێما، ەد ەرنج بداتەس -
 می نووسراو، بیستراو و بینراو بێت ەرهەئاشنای ب -

 

 ندانەکارم ەپێویست کانەئامانجی ەئاڕاست  ەب کردنکاربۆ 

 ەستەجکارهێنانی زمانی ەب وبار ەی لەوەدان ڵامەو ،گرتنشێوازی گوێ  ەبن ل ەنموون -
ن  ەیی بکەشادی و ئاسوود ەست بەمنداڵان ه ها بێتەون. ەو بکەڵ پتا دخۆیان و مننێوان  یەمتمان -

  یاندا.ەژیانی ڕۆژان ەزمان و تێکستی جۆراوجۆر ل کارهێنانیەو ب دانوستان ەل
 و ئاخاوتنبردنی زمانی  کارەبۆ ب ت،ەو باب کات و شوێنی باش، ەمین ەی زخساندنەڕن بۆ ەکار بک -

 داەچالاکی ڕۆژان ەل ەستەج زمانی
،  گرتنبۆ گوێ بدات نیان ها ن:منداڵا مووەهزمان بۆ ی رەکی هاندەیەژینگ خساندنی ەن بۆ ڕەکار بک -

 ، ئاواز و گۆرانی.یتمڕ نگ،ەد ەب یەمەگ گفتوگۆ و
 ن ەبک رکەدیی زمانی زگماک گرینگنگ و ەس -
و بواری زماندا  ەالاک بن لچی زیاتر ەوەبۆ ئ  ەیەه پتریاندوو زمان یان  یەنمنداڵا وەئ هاندانی -

 زمانی کوردی  ەیشتن لەون و تێگون بۆ فێربە تیان بدەمان کاتدا یارمەه ەل
 ە یەهڵ دانوستان ەگەجیاوازیان ل  یەکێش یەنمنداڵا وەڕاهێزانی توانای ئن بۆ ەر بکاک -
 بێت، منداڵ ر چاوی ەبەل ەۆژانڕ و پیت ەژمار نەبکک کارێ  -
 ە وەرەستپێشخەد تی منداڵی ەخزم ەاتبخ (ستخۆشیە)د می پاداشتەسیست -
،  رزەنگی بەد ەب ەوەخوێندنتێیدا  ،م بکاتەراهەف ن  منداڵابۆ  جۆشی شاد و پڕ ەڕۆژانکی ەیەژینگ -

 رم بێت. ەتیان گەرف ەد ئاخافتن، گۆرانی و ەوەگێڕانچیرۆک 

 

 می ە ساخڵ و    ە ش، جووڵ ەل  .2

فیزیکی، ڕاهاتن   ش، توانایەل کارهێنانیەب ، کانەیتایە رەس ەتوانای جووڵ فێری منداڵ  بچووکیدانی ەمەی تەماو ەل
  یەجووڵ ەل یزۆر ەربڕینیان بەی دەشێودا چالاکن، شەل کار هێنانیەب ەلبن. منداڵ ەد میەساخڵپاراستنی و 
  ەل. بێتەدر ەوروبەد جیهانیئاشنای خۆی و   منداڵ  ەوەشەل چالاکیی ەڕێگ ە . لگرێتەد ەرچاوەس ەوەشەل

 کات. ەیدا دەپ زۆر بواردا ەزایی، زانیاری و توانا لەمنداڵ شار ەوەجووڵست و  ەی هەڕێگ
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 ەیەری هەش کاریگەمە . ئەیەوەشەل یەچالاکی و ئاماژی ەڕێگ ەزۆری لەب ە منداڵی دیک ڵ ەگەلندی منداڵ ەیوەپ
بۆ بنیادنانی   ەرەنێوان چالاکی و پشوودا کاریگ ەل باش و گۆڕان. خواردنی جڤاکیتوانای  یەڕاد پێدانیەشەگبۆ 

دروستبوونی  یەشەگ بۆ  ەیەخی هەبای داەزارۆخانی ەوەرەناو و د ە. چالاکی فیزیکی جۆراوجۆر لمەساخڵشێکی ەل
 مرۆڤ.  ە داتەتی پتر دەرف ەر دەوروبەی دەسروشت و ژینگ کارهێنانیەب. ساخشێکی ەر و لەڵسوڕێنەکی هەتوانایی

 منداڵی ەوەبۆ ئ کاتەد کار ەزارۆخان، ەوەشەلکارهێنانی ەبو  ەجووڵ یەگڕێ  ەل

 ش ەکارهێنانی لەبو  ەسوودی جووڵ  ەرێت بەی بەپ  -
 ەنەلایەمەهو  جیاواز  یەجووڵ ەل ربگرێتەوباش  زموونیەو ئ زاییەشار  -
ڕیتم، رم، ەی نەجووڵق و ەڕ یەجووڵریکی ڕاهێنانی ەخ، ی خۆی پێش بخاتشەوام توانای لەردەب  -

  بێت رەبزوێن ست و بالانسیەه
 . ڵ کانی ساەجیاواز ەرزەوناو سروشت و  یژیان ەل رگرتنەزموون وەئ  -
 بێت  نێو سروشت یو چالاکی ەووڵج  ،یدۆزیەپفێری   -
 ربگرێتەسروشت و  ەفێر بێت سوود ل  -
 فێر بێت سروشت بپارێزێت   -
 ەو جیاوازییەبێ ڕێز لەو د ەجیاواز ەسێکی دیکەبۆ ک ەوەسێکەک ەش لە ی توانای لەوەرێت بەی بەپ  -

 بگیرێت
 ش ەی سوودی خۆراک بۆ لەربارەبێت دەی هزانیاری  -

 

 ندانەکارم بێەد  ەئامانجان  مەب یشتنەگبۆ 

 نەی بکدیاری خواردن مە ژ، چالاکی و وپشو کاتی داەانی ڕۆژەرنامەب ەل -
 پشوودانی باشخاوێنی، چالاکی و خۆراک و   یەربارەمنداڵ د ەنەزانیاری بد -
 کانی ساڵەرزەها وەروەو ه  رەوروبەی دەژینگ ەرگرتن لەن بۆ سوود و ەڕێژی بکەرنامەب -
 . ەوەرزش ەو و شەل ەب ەستەیوەی پە وەتی ئەتایبەب ەنێو زارۆخانی نگ ەرهەف ەفر  ەربگرن لەسوود و -
ند و دۆخی ەنگی و دینیی جیاواز، زایەرهەپاشخانی ف  ەموان: بەری هاشدەسازی بۆ چالاکی و بەمینەز -

 . ئابووریی جیاواز
 گروپ. ەن بۆ چالاکیی بەت خۆش بکەرف ەد -
 منداڵ یریەسپێشخەدن بۆ ەت خۆش بکەرف ەد -
 ن بۆ هاوکاری نێوان کچ و کوڕ ەت خۆش بکەرف ەد -
 تایی. ەرەوتنی سەفریاکی ەربارەن دەزانیاری بد -
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 و داهێنان   نگ ە ره ە ف ر،  ە هون  .3

داهێنانی  و ی نگەرهەف هاوکاریی  .رەهون نگ و ەره ەف   ەل ێترگرەچێژ ومنداڵ   ەبدات تەرف ەد بێەد ەزارۆخان
گرێت و لێی  ەردەری خۆی وەزموونی هونەئ ەچێژ لمنداڵ   .کاتەو دەپت تیەڤاڵەههۆگری و  ستی ە، هکاریگروپ

ئاستی  منداڵ  ەوەیجوانکاریی و نگەرهەف ، یرەهون زموونیەئی کردنندەمەوڵەد یە گێ ڕ ەلنگ. ەرهەف  ەببێت ەد
 ەربڕین لەشێوازی د ە ل ەبریتییری ەتی هونەباببێت. ەوانتر دەی، دانوستان، جوانناسی و ئافراندنی فرەوەکردنبیر
 .و هتد سازی و هێڵکاریەخشەفیلم، ن، بەدە ما، دراما، زمان، ئەزیک، سوستی، م ەد یری کارە، هونەوێن
 .کاتەنگینتر دەنگکاری دونیای منداڵ زەرهەف 

 :ەبدات ب ەشەگ نداڵ م ێتکۆشەتێد ،ەوەکاریینگەرهەف  کاری ورەهونی ڕێ  ەل، ەزارۆخان

 ربڕین ەو د گرتن رنجەس، گرتنستی گوێ ەه -
 جۆرەمەری هەشێوی هون ەیامی خۆی بەو پ  تیەسایەک ەربڕین لەتوانای د -
  هێنادیش یەرانەکی داهێنانەیەوە کردنبیر ،(فانتازیایاڵبازی ) ەخ -
 ێواز شکنیک و ەت ،کردنپێ ی کارەستەرەرباری کەدتایی ەرەس یزانیاری -
 ما و دراما ە، گۆرانی، سمۆزیکتوانای زمان،  -
 ردۆستیی خۆی ەتوانای جوانناسی و هون -

 

 ندانەکارم بێەد  ەئامانجان  مەبیشتن ەبۆ گ

 خسێننەو بۆ منداڵ بڕ ەورەبار بۆ گەنگی لەرهەری و ف ەکی هونەیەژینگ -
 ی منداڵەمەگر و ە، هوننگەرهەف نێوان ی  ندیەیوەپ ەرن بەی بەپ -
 ست بێت ەردەب ەمیشەه زیکوم، ەوێن: کتێب، ەکی ڕۆژان ەیەدیارد ەنەبکر ەهون -
  کانیەیینگەرهەف  ەبۆچوون ەنەبد رنجەو س منداڵ  ەبگرن ل گوێ -
 بدات  ەو توانایەب  ە شەن گەهانی بد بگرن وینی منداڵ ربڕەشێوازی د ەڕێز ل -
 نگیەرهەی ف ە وەتۆژینبۆ ن ەمنداڵ هان بد -
 جوانیی سروشت،  ەل گرتنرنجەن بۆ سەمنداڵ هان بد -
 نگ ەڕەمەریی هەمی هونەرهەی بکاریەورد ەل گرتنرنجەن بۆ سەمنداڵ هان بد -
 ەوەکرد ەب جۆرە مەری هەی هونەوەکردنن بۆ فێربوون و تاقیەمنداڵ هان بد -
 جۆر ەمەری هەی هونەربارەیدا بکات دەن زانیاریی گشتی پەمنداڵ هان بد -
 ربگرێتەمیللی و جیهانی بێت و چێژیان لێی ویی، ەنگی ناوچەرهەن ئاشنای ف ەمنداڵ هان بد -
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 کنیک ە ، ت ە ژینگ سروشت،   .4

ر چوار  ەه ەجۆر لەمەبۆ چالاکیی ه ەرینەیدانێکی بە، مرگرتنەو ژچێبۆ  ەوانەرفر ەکی بەیەرچاوەسسروشت 
بێ  ەد ەکانی زارۆخانەوان . ربڕینی جوانەبۆ د ەرێکەهاندو  ستی جوانەه بۆ ەکەیەرچاوەس سروشترزی ساڵدا. ەو

  ،رانەوەگیانک و ەڕووئاو، وا و ەه وی،ەزی پاراستنی سروشت: گرینگی وسروشت  ەب نەبک منداڵ ئاشنا
ی  ەشە گ گرینگی و ەل ەمنداڵ یشتنیەتێگ ە م ئامانجانەکێک لەی. ها سامانی میللیەروە و ه شەکانی ساڵ و کەرزەو
 ەسروشت و بنی  خۆشویست ەپێویستی بش ەمە. ئی داهاتووەوەنبۆ  تیەنی و پاراستروشت س وامیەردەب
 دی. ەندی نێوانی مرۆڤ و سروشت دێتەیوە ی پکردنرکەد

 بۆ:  بدات منداڵ  تی ەیارمکنیک ەو ت  ەژینگسروشت،  ڵ ەگەل کردنکار یەگڕێ  ەل ەزارۆخان بێەد

 رنج دان ەڕان و سەردان و گەس ەی سروشت، بەربارەی زانیاری دکردنیداەپ -
 ەوەکردنو بیر کردنفێر ەسروشت بی گرینگیی کردنرکەد -
 سروشت و پاراستنی ەل گرتنڕێز -
وا و  ەران، ئاو. هەوەک، گیانەکانی سروشت: مرۆڤ، خاک، ڕوەندی نێوان پێکهاتەیوەپ  ەی بردن بەپ -

 هتد. 
 ە وەوریایی ەڵام بەب سروشت ەرگرتن لەو چێژ -
 دۆستەشێوازێکی سروشتپارێز و ژینگ ەکنیک بەکارهێنانی تەب -

 

 ندان ەکارم بێەد  ەئامانجان  مەبیشتن ەبۆ گ

کار هێنانی  ەسروشت و ب ەرنج بگرن لەس  انو خولیای خۆی یکونچکاوتوانا،  ی پێەبن ەمنداڵ هان بد -
 سروشتدا ەکنیک لەت

 ی سروشت ەوەوامی و مانەردەو ب ەش ەگیی گرینگ ەرن بەی بەپن منداڵ ەوڵ بدەه -
 ەی ڕۆژانەرنامەب  ەنەچالاکیی نێو سروشت بک -
 ک ەر و ڕوەوە: گیانرەوروبەی دەژینگ ە رنج بداتەن سەمنداڵ هان بد -
 شەک ە رنج بداتەن سەمنداڵ هان بد -
  ەرزەلەڵات و ڕۆژاوا، لافاو، باهۆز، بوومەڕۆژهک ەی سروشتی وەدیارد ە رنج بداتەن سەمنداڵ هان بد -

 ...هتد 
 خۆراک  رهێنانیەبەتی و ەچۆنی ەل  نێنەمنداڵ تێبگ -
 پیربوون و مردن. ،ەشە، گ(دایکبوون ەلزان )ی ەربارەدپێدانی زانیاری  -
 ک کنیەتو  ەمەگ یەربارەزایی منداڵ دەی شارکردن و زیاد ەشەوڵدان بۆ گەه -
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   ە ف ە لس ە و ف   دین   ، ئاکار  .5

شێکی  ەب دینو  ەف ەلسەفجیهانبینیی منداڵ. و  ەوەکردنشێوازی بیرر ەسەل ەیەری هەکاریگ ەف ەلسەو ف  دین  ،ئاکار
های  ەی بکردنکن بۆ دیاریەیەرچاوەسری شاڕێی نۆرم و ئاکارن. ەداڕێژو  تیەنگی مرۆڤایەرهەف  ەن لگرینگ

.  ەجیاواز ینگەرهە ف و  دین نیشتیمانیمڕۆ ەی کوردستان ئجڤاتوتی نێو جڤات. ەڵسوکەتی و شێوازی هەڕەبن
کاریی  ەڵ وردەگەوت لە ڵسوکەه ەوەڕێزە، ببگرێت نێو گروپی منداڵاندینیی ەفر ەلڕێز  بێەد ەزارۆخان

ی  ەهای هاوکۆ و دیدی مرۆڤدۆستانەر بەسەکار ل0020بێەد ەنگییەڕەو فرەوێڕای ئ. نگییان بکرێتەرهەف 
 رێت.نیشتیمانپارێز بگ

 منداڵ بدات  وڵ ەه بێەد ەوەف ەلسەو ف  دین ،ئاکارڕێی  ەل ەزارۆخان

 هتد ستپاکی، هاوکاری و...ە، ڕاستگۆیی، دگرتنجڤاکی بن: ڕێزتیی ەڕەی بنو نۆرم هاەی بزاەشار -
 وانی، خۆڕاگری، هاوسۆزی و... هتد ەتوانای جڤاکی: سنگفر ەن بەبد ەشەگ -
 نگی جیاواز ەرهەدین، زمان و ف  ەل گرتنڕێز -
 ی دینیی ناوداری کوردستان و جیهانەجێگ ەئاشنابوون ب -
 دینیی جیاواز رێتی ەدابون ەئاشنابوون ب -
   جیهانبینی و دیدی جیاواز ەئاشنابوون ب -

 ندان ەکارم بێە د ەو ئامانجانەی ئەئاڕاست  ەب کردنبۆ کار

 ەزارۆخانتیی ەڕەی بنهاەب  یکردنەپیاد ەلرپرس بزانن ەب ەخۆیان ب -
  ربگرنەند وەهەب منداڵ  ڕامانی، پرسیار و بڕوا -
 های گشتی ەی بەربارەد و گفتوگۆ ەوەکردن، بیرڕامانن بۆ ەساز بک ەمینەز -
 کتر  ەلماندنی یەکتر، سەرکی یەد ەن بۆ ئاشنابوون بەت ساز بکەرف ەد -
 بن ەک دەیەی کێشەدگیرۆ کاتێکن ەبد منداڵ ی تیەیارم -
 ر ەرانبەسانی بەنگی کەرهەدین و ف ی گرتنڕێز ەبن ل ەنموون -

 

 جڤات و    ر ە وروب ە ی د ە ژینگ  .6

  ەل کردنشداریەب  وزایی ەی شارکردنیداەبۆ پ ەتایی ەرەسکی ێ نگاوەه ەزارۆخانو نێ ژیانی ەمنداڵ لشداریی ەب
 ڵ ەگەل ەوەییکونچکاو و ەمتمان ەب ەوەی ماڵەوەرە د ەل منداڵ وا ڕابێنێت بێەد ەزارۆخان. داکراتۆدێم یجڤاتێک

 . بکات وتەڵسوکەهناس ەڵکی نەخ

 بێەد منداڵ . نگەرهەف و  سروشتبازاڕ، و  جڤاتی ەربارەدزانیاری ک بێت بۆ ەیەرچاوەس بێەد ەزارۆخان
 ڵ ەگەل یندیەیوەپ ماڵ،  ەکانی منداڵ لەجیاواز ەزموون ەئ ی خۆی.ەژینگ ییدۆزیەپو  ەوەتۆژین ەشدار بێت لەب

 منداڵ.  ەدات بەجیاواز د یەدیاردی ەربارەزانیاری د رەوروبە ی دشتەگها ە روەهدۆستان و 
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 منداڵ  بدات وڵ ەه  ەزارۆخان بێەدجڤات و  ەر ناوچەسەل کردنی کارەڕێگ ەل

 دا جڤات ەلخۆی  یریەو کاریگ  شداریەب ەببێت ەهی ەمتمان -
 یدا بکاتەزانیاریی گشتی پ -
 ی خۆی بێت ەی ژینگزاەشار -
 زای جڤاتی خۆی بێتەشار -
 ندی کچ و کوڕ ڕاگرێت ەیوەکسان پەڕێز و دیدێکی ی ەب -
 ئاشنای داتاکاری بێت   -
 بێت ەنگوباسی ڕۆژانەگاداری دئا -
 ئاگاداری ڕووداوی جیهانی بێت -
 ی جیاوازی کوردستان بێتەوەتەئاشنای دین و ن  -
 ی جیهان بێت ەبیی منداڵانەدەمی ئەرهەئاشنای داستان، چیرۆک و شاب -
 ی جیهان بێت ەری منداڵانەئاشنای گۆرانی و هون -

 

 ندان ەکارم بێە دە و ئامانجانەی ئەئاڕاست  ەب کردنبۆ کار

 چاو بگرنەڕی دێمۆکراتی ەی مرۆڤدۆستانهاەب -
 داەکاری ڕۆژان ەی منداڵ لە منداڵ و پێگ ەن ب ەخ بدەبای -
 جۆر ەمەی کاروباری هەربارەدرببڕێت ەخۆی درنجی ەمنداڵ ڕا و س ەن بەت بدەرف ەد -
 رەوروبەر دەسە ر خۆی و لەسەل ەیەری هەنگ و کاریگەس منداڵ فتاری ەگوتار و ڕ  ەن کەپێشانی بد -
 مافی منداڵمافی مرۆڤ و  یگرینگی ەربارەد منداڵ  ەب نەبدتایی ەرەزانیاری س -
 نەریی کچ و کوڕ بکەرابەر بەسەخت لەج ەوەکرد ەگوتار و ب ەب -
 ن ەکتر بکەنگی یەرهەکتر، دین و ف ەلماندنی یەوانی و سەر سنگفرەسەکار ل -
   رەسەرخستنەس ەکی نێزیک بەیەموو دیاردەه ەڕێ بگرن ل -
 ستی ەرەزپەگە ڕ ەکی نێزیک بەیەموو دیاردەه ەڕێ بگرن ل -
 ە وەرەب و هونەدەڕێی ئ ەل ەن بۆ نموونەمنداڵ فێری هاوسۆزی و هاوکاری بک -
 جۆر ەمەدانی هەرەشت و سەڕێی گ ەن لەتدۆستی بکەڵاتپارێزی و میللە منداڵ فێری و -
  .نەڵ مێدیا بکەگەوت لەڵسوکەه ەگرانەخنەدیدێکی ڕ  ەن بەمنداڵ هان بد -

 

 ە  نداز ە و ئ   ە شێو ،  ە ژمار  .7

رنجیان ەس ەندازەفۆرم و ئ .بێەددروست لا  ەو ژماردنیان ل ەوی ژماروزەنێکی زوودا ئارەمەت ەمنداڵ ل
ی  ەت و دیاردەوان بابێندیی نەیوەو پ ەستەیوەپدوای   ەڕان بەو گ ەوەو بیرکرد ەو ەوردبوون ەونەکەکێشێ. دەڕاد
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 ەزارۆخان. داتەپێد ەشەگ خۆیماتماتیکی توانای   ەوەو چالاکی ڕۆژان ەوەکردنتاقی، ەمەگ یڕێ  ەلجیاواز. منداڵ  
 دا.  ەم بوارەل یدۆزیەو پ ەوەتۆژینو ەرە هاندانی منداڵ ب ەل ەرپرسەب

 

 ی منداڵەوەبۆ ئ  ر بێتەتیدەیارم ەزارۆخان بێەد ەندازەو ئ ە، شێوەژمار ەب کردنکار یەڕێگ ەل

 فۆرم/  ەو شێو ەژمار ە ب ەمەگ و ەوەتوێژین ەل بکات شادی ەبست ەه -
 ە وەبار بدۆزێتەئاسان و لی ەهاوکێشو  ەستەیوەپ -
 و فۆرمی جیاواز بێت  ەفێری ڕێکخستن و گونجاندنی ژمار -
 فۆرم/و شێوه ەبارەق  ەب ەمەگ  و ەوەلێکۆڵین ەل، زابوونەشار -
 فێری پێوان و کێشان بێت -
 راورد و پۆلێن بێتەفێری ب -

 

 ندان ەکارم بێە دە و ئامانجانەی ئەئاڕاست  ەب کردنبۆ کار

 ی منداڵداەمەو گ نئاخافت ەنی ماتماتیکی لەلای ەنەدنج بەرەس -
 خۆی  یە ماتماتیکاننی ربڕیەو شێوازی د زووەئار یپێەب نەمنداڵ بدی ەماتماتیکانی ەشە تی گەیارم -
 ەی ڕۆژانەمەگ ەشێک لەب  ەنەبک ەندازەو ئ ە، شێوەژمار -
 نەی منداڵ هان بدەکونچکاوی و توانای ماتماتیکان -
منداڵ بۆ  هاندانی و  ەژمار ،ەندازەئ، چوونەوێکن ، وێکچوون یەربارەد ڵ منداڵ ەگەو ڕامان ل گرتنرنجەس -

 . ەوەکردنبیری ەلۆژیکانک ئامرازێکی ەهێنانی زمان و کارەب
  ەن بۆ ڕاهێنانیان بەبکدابین جۆر و شێواز بۆ منداڵ ەمەنگ و هەڕەمەمان( ی هەی گەستە رەلیستۆک )ک -

 کردنراوردەڕێکخستن، پۆلێن و ب
 زای دیزاینی جۆراوجۆر بێتەخسێنن بۆ منداڵ شارەبڕ تەرف ەد -
 ن.ەکاری بکەندەزەو مژماردن  ،ەکێشان و ەمنداڵ ئاشنای پێوان ەوەمانەڕێی گ ەل -
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 م ە چوار   شی ە ب

 هاریکاری ان و  پلان دان 

 

 نگاندن ە ڵس ەه و    ندی ە ب دۆکیومێنت ،  ان پلان دان 

 مووەه. ەنگاندنەڵسەه و  ندیەبدۆکیومێنت، دانان پلان ەویستی بپێ ،ەکارەردەروەپفێرکار و ی  ندێکەڵبەم ەزارۆخان
 کەتەلرجێک ەم  ەبو کارگێڕی  بردنەوڕێ ەبی وازکارهێنانی شێەب ڵبژاردن وەه  ەل ەستەربەس کەیەزارۆخان

 ونجێت. بگ خۆیدا یەو ژینگ پێداویستی

 ڵ ەگەر کات پێویست بوو، لەی هەوەی گۆڕین( بێ بۆ ئە)ئامادرگۆڕین ەرم و بەبێ نەی کار دپلان داڕشتنی
 ەل ەرپرسەب ەزارۆخانری ەبەڕێوەونجێندرێت. ببگ شداربوونیان ەستی بەبەمکان و ەویستی منداڵو پێ خواست

 ەست لەبە)مکار ەردەروەپری ەڕێوبەبنگاندن. ە ڵسەو ه ندیەبدۆکیومێنت ، ی کاری پلانکردن ەپیادداڕشتن و 
نگاندنی  ەڵسەداڕشتن و ه ەل ەرپرسەداگۆگێک بێک پێشەر بەه ە، لەداگۆگێپکاری ەردەروەپ ریەڕێوبەب
 . ەرپرسەی لێیان بە و گروپان ەئ نگاندنیەڵسەهو  ندی ەبدۆکیومێنت،  ەرنامەبشتنی ڕدا ەل ەرپرسەب کان(ەرنامەب

 :ەلرپرسن ەب داگۆگ( ێ)پ کارەدرەروەپ ریەڕێوب ەب و ەزارۆخانی رەبەڕێوەب

 ە زارۆخانی ئامانجی کردن دیاری -
 پلانی کار داڕشتنی  -
 پێی پلانی کارەی ئامانج و بەئاڕاست ەب ەی زارۆخانندانەکارمی ەوەکردنکۆ -
 ەتیی زارۆخانەڕەهای بنەی بەربارەپێکهێنانی دیدێکی هاوکۆ د -
 کی پێویست ەکارییەموو وردەه ەیان لەوەکردندا و ئاگادارەکاروباری زارۆخان ەشداریی خێزان لەب -
 داەروکاری زارۆخانەس ەشداریی منداڵ لەب -

 

 دانان   پلان  .1

ی ەها ژینگەروەه وە زارۆخانی ە ستەرە، کهێزی مرۆڤ کارهێنانیەبدروست  هۆی ەبێتەدگونجاو باش و  پلانی
داڕشتنی پلانی   ەل ەبریتیی –کرێت ەر دەسەختی لەدا جەقانوونی زارۆخان ەل ەک - ە شائامانجی زارۆخانر. ەوروبەد

 . ی کارەی پرۆسکردن دیاری و ندانەی کارمڕێکخستنکار، 

 گرێت:ەد ەوەم خاڵانەل ەرچاوەس ە ی زارۆخانەی کاری ساڵانپلان

 توانای منداڵو   ەشەی گەربارەزانیاری د -
 چاودێری،   -
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 ،  ندیەبدۆکیومێنت -
 ی گۆڕان( ەرگۆڕان )ئامادەرجی بەم -
 وامەردە نگاندنی بەڵسەێکی همەسیست -
 خێزان منداڵ و  ڵ ەگەل وام ەردەی بگفتوگۆ -

 

دانانی پلانی کاری   ەل ەرەبۆ خۆی بڕیارد ەزارۆخانبێت. ەی هەکاری ساڵان پلانی بێەد کەیەزارۆخانو موەه
پلانی  ەپێویستی ب ەزارۆخانشێت ەدها ەروە. هداە ساڵان کاری ری پلانیەبێس ەاروجۆر ل ۆکورتتر و شێوازی ج

و  موە ه ەل رهاتی منداڵ ەسەبو  فێربوونی کردنراوردەوتن و بەی پێشککردن رەبەست ەدبێت بۆ ەه یشنەژخایێ در
 . داەزارۆخان ەی لەوەی مانەماو

  بێەد ەزارۆخانی ەساڵانبێت. پلانی ەدووری ه یەرنامەب بێەدندان ەێکخستنی کارمڕ توانا وی ەشەگ
 بێت.ەه  ەوەمنداڵی  ەو ژینگ و شوێنی ژیان ەزارۆخان شیەب / وانیەپلانی شار ەوخۆی بەڕاستکی ەییندەیوەپ

 

 : ە ی ە ه   ریی ە کاریگ ندین  ە چ  ە پلانی ساڵان 

 ەب بردنی کاری خۆیانەوڕێ ەبۆ ب ەزارۆخانی ندانەکارمبۆ  و ئامرازی پێویست ەستەرەی ککردنئاماده -
  گونجاو کیەیەاڕاستئ

 ە زارۆخانکاری پلان و  یڕۆکەناو رەسەلر بن ەکاریگ خێزان ەب ت دانەرف ەد -
 داەزارۆخانر ەسەوانی بەشار یچاودێری ڵاتیەسەدی  کردنرەبەستەد -
 .ندیدارەیوەپسانی ەکبۆ  ەوتی کاری زارۆخانەڕی ەررباەی زانیاری پێویست دکردندابین -

 

خۆ   ەلو فێرکاری  ەمەگ ،ەردەروە، پچاودێری یەربارەزانیاری پێویست د بێەد ساڵ  کاری ڕۆکی پلانیەناو
.  ەگرینگ دا زۆرەلێر  ی منداڵ خێزانو هاوڕایی  هاوکاری. دروست یو چالاکی ەشە ی گ کردنرەبەستەدبۆ بگرێت 

 :یەربارەدبدات زانیاری  بێەی ساڵ دلانپ

 ، ەزارۆخانو ڕێسای  قانوون یکردنجێەجێب یتیەچۆنی -
  ی پلانڕۆکەوی ناکردنەتیی پیادەچۆنی -
 ندی ەبدۆکیومێنت -
 نگاندنەڵسەه -
 ژانی مێژووکردی میللی و جیهانی ڕۆ ی ەوەکردنیاد -
  ەرگێف بۆ   ەوەزارۆخان ەمنداڵ ل یە وەگواستنپلانی  -
 داەکاروباری زارۆخان ەلمنداڵ شداریی ەببۆ ت ەرف ەخساندنی دەتیی ڕەچۆنی -
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 ە ی داڕشتنی پلانی کاری ساڵانەربارەد

 کرێتەدیاری د ەوەیینی هاوکارەنجومەن ئەلای ەل -
ی  ەربارەکرێت دەڵ دەگەیان لگفتۆگۆوخۆ ەڕاست، نی پلانداداڕشت ەل شدار بێتەمنداڵ بدرێ ەد ەڕێگ -

 واندا ەڵ خواست و خولیای ئەگەگونجاندنی پلان ل
 ەزارۆخانکاری  پلانی ڕۆکیەناو داڕشتنی ەل ەچالاکانشداریی ەببۆ  خێزان ەبدرێت تەرف ەد بێەد -
ی ەست ەن دەلای ەل بێەدی منداڵ پێداویستی ەخ دان بەو بای ڕۆکەناوی ەربارەد تەپرسی تایب -

  .تاوتوێ بکرێت ەوەیهاوکاری نیەنجوومەئو  خێزانڕاوێژکاری  
 ەیان لیدارشەبی شێوازی یتەو چۆنی خواستی ەربارەبکرێت د خێزان ەپرسوڕا بپێشتر  ەگرینگ زۆر -

 دانانی پلانی کاری ساڵ. 
 کاری ساڵ.  پلانی یەکارانەد ەروەپی ڕۆکەناوداڕشتنی ە ل ەرپرسەب ەی زارۆخانرەبەڕێوەب -

 

 ە تۆماری زارۆخان   و   ندی ە ب دۆکیومێنت .2

 کرێتەد .ەزارۆخانی ەشەبۆ گ نگرینگزۆر مای ەتی دۆخی منداڵ بنەچۆنیندان و ەکاری کارم یەربارەد زانیاری
بۆ ێت ک بەیەروازە و د جیاواز یرنجەی سەوەبێت بۆ دۆزین ئامرازێک (دۆکیومێنت - نووسراو یەڵگەبتۆمار )

 . پێشخستنی کارو  ەخنەڕ

بێ  ەد ەتۆماری زارۆخان. ەکاروباری زارۆخانرپرسانی ەو ب خێزانۆ ب ەیکی زانیاریەیەرچاوەس ەزارۆخانتۆماری 
چاو ەڕ ئاکار یەڕوانگک ەیەوێت تا چ ڕادەکەردەکاندا دەڵگەب ەبێت. ل ەی زارۆخانەی کاری ڕۆژانەوەنگدانەڕ

 دا. ەزارۆخانمان و چالاکیی ەگ ەل ەگیراو

ی ەڵگەب ەندان بکرێنەفتاری منداڵ و کارمەتۆمار بکرێن، گوتار و ڕ ەی زارۆخانەڕووداوی ڕۆژانی ەزۆربر ەگ
رنج دان  ەربگرێت بۆ سەسوودی لێ وێزان خ ێشە دکی گرینگ ەیەرچاوەس ەبێتەد ەم تۆمارەوسا ئەنووسراو، ئ

 .نگاندنەڵسەهو  چاودێریی ەستەرەک ەبێتەد ەم تۆمارەکار. ئ یوتەڕی ەربارەد

بۆ پێشخستنی   –رشتیارانی منداڵ ەرپەخێزان و س لماندنیەسو  ، هاوڕاییاگادارییئ ەب - ەشێ تۆماری زارۆخانەد
ی بۆ منداڵێک دیاری  تەتایب  ئامانجێکیر ە گەئتکار. ە ی تایبرەیارید یەزگەدست ەردەب ەبارودۆخی منداڵ بخرێت

ی ەوەرەکانی دەندیدارەیوەپ ەنەو لای خێزاننگی ەهاوکاری و هاوئاه ەبکان ەئامانجو  بێتەهی هۆکار بێەدکرا، 
 دابنرێت.  ەزارۆخان

فایلی  کرێتەدژمێردرێن. ەد نهێنیستیار و ەه ەو ب   پاراستنی زانیاری یقانوون  ژێر ەچێتەد ەتۆمار ەم جۆرەئ
  ەک ەکەنی زانیاریەخاو  ەت بەتایب ەمافێک) بێتتی ەنداریەژێر مافی خاو ەل کردنریێ و چاود انپلان دان ەت بەتایب
 بێەد ،زانیاریپاراستنی ی قانوون یپێەب. ە(ی داوەکەنەخاو ەب قانوون یپێەی چاودێری زانیاری بەزگەدڵات/ ەسەد
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تۆماری منداڵی   ەیەه  مافی خێزان .ستیارەه یزانیاری ینکارهێناەببۆ ت بدات ەمۆڵ زانیاری یی چاودێریەزگەد
 .  ەوەخۆی بخوێنێت

 

 ە زارۆخان کاری    نگاندنی ە ڵس ەه  .3

ی  ەشەگشادی و . منداڵ  یەشەر گەسەل ەزۆر ییر ەدا کاریگەزارۆخانە ل ەڕۆژانی شێواز و جۆری کارناوڕۆک، 
نێوان ریی او هاوک کردنڵ ەه .دا بێتنگاندنەڵسەری و هێ چاودژێر  ەل وامەردەببێ ەدوپ گر ەتاک و ب ەبمنداڵان 

 ەڕۆژان. کاری رنج و تێبینی بێتەجێی س ەبێ ڕۆژانەنداندا دەڵ کارمەگەندییان لەیوەها پەروەمنداڵان و ه
 ا بێت. دنگاندنەڵسەراورد و هە، بەشرۆڤ  ەوام لەردەبێ بەد ەها پلانی کاری زارۆخانە روەر قانوون، ڕێسا و هەرانبەب

 

 نگاندنەڵسەی هەربارەد

 دار.  ەرنامەو ب ە ند، ئاواڵەمبەو سیست وامەردەب   ینگاندنەڵسەه ەل ەمەکەرپرسی یەب ەزارۆخانری ەبەڕێوەب -
 جێەجێب ەزارۆخانندانی ەکارمم ەهو  خێزانم ەه هاوڕاییئاگاداری و  ەب  نگاندنەڵسەه بێەدر ەبەڕێوەب -

  .بکات
بێت  ەیان هەینتی ڕاستڵاەسەد بێەد ،ڵبژێردراوی هاوکاریەه نیەنجوومەئو   خێزان ڕاوێژکاریی ەستەد -

 ن. ەکان پێش بخەنگاندنەڵسەنجامی هەپێی ئ  ەب ەپلانی کاری زارۆخان
پلانی کاری   ەریان لەڕۆک و ئامانج، مێتود و پێوە، ناوەی کاری زارۆخاننگاندنەڵسەهجۆر و شێوازی  -

 .  ەوەکرێنەدا ڕوون دەساڵان
 ەیەنگیان هەدا سنگاندنەڵسە هی ەپرۆس ە ل منداڵ  رنجیەزموون و سەئ -
ڵ ەگەکاریان ل ەوەوریایی ە بێ بەستیارن و دەنگاندن زانیاریی هەڵسەو ه ەنامەڵگە، بەزارۆخانری اتۆم -

کی  ەهیچ زانیاریی چاو بگیرێن.ەبێ ڕەستیار و دە بۆ پاراستنی زانیاری ه ەیەقانوون و ڕێسا هبکرێت. 
 رێ.ەد ەمنداڵ ناچێت ەتاکە تاک ەت بەتایب

  .خێزانڵ ەگەو ل ندانەکارم گروپیڵ ەگەل ەگفتوگۆ و ڕاوێژبۆ نگاندن ەڵسەو ه ەنامەڵگەبتۆمار و  -
 ساڵی داهاتوو.  کاری پلانی رەس ەل کردنک بۆ کارەمایەبن ەبکرێت کانەنگاندنەڵسەه نجامیە ئ بێەد -
ستی ەبەم ەدن ب ننگاەڵسەه کانیەگشتیی ەنجامە ئ ەندیدار ئاگاداربن لەیوەی پەسانی دیکەکرێ کەد -

 . ەپێشخستنی کاری زارۆخانوان و ە گفتوگۆی فر
ی  گرتنچاوەڕ ەپێی پلانی داڕێژراو، بەب ەزارۆخانی ەخانەباڵی ەوەکردننەژۆنگاندن بۆ نەڵسەکار هێنانی هەب -

   .خێزانکۆنکرێتی منداڵ و گروپی  یپێویستی

 



35 

نگ و ەرهەن ف ەکی خاوەیەزگەد ەزارۆخانسازمانێکی فێرکاری.  ەکاتەد ەزارۆخاندار ە رنامەبنگاندنی ەڵسەهکاری 
ند بگیرێن، کاریان  ەهەب  ەتانەسڵەم خە ئ ە. گرنگەیەندی هەهەڕەفر زانیارینگ و ەڕەمەهتوانای ، ەریتەندابو

 . ەندەمای کاری فراژووتنی ئایەبن ەر بکرێت، پێشان بدرێن و ببنەسەل
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 م ە شی پێنج ە ب 

 

 هاریکاری 

 ەبێ زارۆخانەد ەوە ر ئەبە. لەوانییەرکی شارەبۆ خێزانی منداڵدار ئ ەتگوزاریی ڕێک و پوختەی خزمکردندابین
ی باشترین  کردنش ەستی پێشکەبەم ەوانیدا بەی شارەزگەڵ دەگەبێت لەنگیی هەباشترین هاوکاری و هاوئاه

بێت.  ەرشاری کاری زارۆخانەم سەردەبێ هەو فێرکاری د  ەردەروەپ یپێشخستنی بوارمنداڵ.  ەت بەخزم
 داهاوکاری ە. لبێتەتی دەموری حکوەیارید یەزگەد یهاوکاری ەپێویستیان ب ەزارۆخان مەه  و خێزانم ەهشدا ەلێر
 ڵ بکرێت. ەگەوتی لەڵسوکەهنهێنی نیاری و اپاراستنی ز یقانوون پێی ەب کەییزانیار مووەه بێەد

 

   تی ە ڕ ە بن   خوێندنی  .1

  مەئ .مەکەبۆ پۆلی ی ەوەزارۆخان ەی منداڵ لەوەبۆ گواستن بکات کاریە، ئامادەفێرگ یهاوکاری ەب، بێەد ەزارۆخان
بۆ   ەوەزارۆخان ەی منداڵ لە وەگواستن شێوازی. چێتە دە ڕێوەب منداڵ  یخێزان  واویەت و هاوڕایی هاوکاری ەب ەکار

 یاری کرابێت. د داەنساڵا کاری پلانی ەل بێەد ەفێرگ

و   ەمەتی گەرف ە، دەردەروەپ، فێرکاری، چاودێریی کردندابینن بۆ ەزگەدکیان وردوەه ەو فێرگ ەزارۆخان
.  م جیاوازیەهو  بێەدوێکچوون م ەهڕووی ەڕووب داەندانەوێم نەئوتی فێرکاریی ەڕ ەل منداڵ . کردنەشەگ

 ەو فێرگ ەزارۆخان. نەبک ئاڵوگۆر کاری خۆیانی ەباررەپێویست د زانیاری ەریانەس ەل ەو فێرگ ەزارۆخان
  ەڵکشێت. بەه ەو فێرگەرەب ەوەزارۆخان ەل ەوەگییەئارامی و ئاسوود ەبێت بەی هەمینە ز ی منداڵ ەوەرپرسن لەب

 بکات.   ەفێرگ ەڕوو ل  ەوەشادیی  ەبکات و دیسان ب ە زارۆخان ەماڵاوایی ل ەوەشادیی

 ە و فێرگ ەهاوکاریی نێوان زارۆخان

 بکات ەو منداڵ ەخێزانی ئ ەبێ پرس بەد ەفێرگ ەی منداڵ بداتەربارەی زانیاری د ەوەر لەب ەزارۆخان -
 . بێتکان ەی زانیارییەوەگۆڕین یتیەو چۆنی ڕۆکەناوئاگاداری  بێەد خێزان -
یی ەستی ڕاهێزانی توانا و کارامەبەم ەبێ بەد ەو فێرگ ەی نێوان زارۆخانهاوکاری زانیاری و  یەوەگۆڕین -

 بێت.  کردنەشەنی لاواز و گەی لای کردنوەبۆ پت منداڵ بێت.
  یکردندابینبۆ  ەو فێرگ ەزارۆخان نێوانپێشکاتی   یهاوکاری، ە تەن پێداویستیی تایبەخاو ەیەمنداڵ ه -

 . ەدا زۆر گرینگەم باسەبار لەی لەمین ەخساندنی زەپێداویستی و ڕ
 بکات. ەرگ ێف  ندینەچ ەل ەوای جێگتوانێت داەدا دەزارۆخان ەمنداڵ ل -
 . ەوەبدۆزێت ەزارۆخانو  ەنێوان فێرگ یو کۆنکرێت بۆ شێوازی هاوکاری کی گونجاوەیەڕێگ بێەدوانیی ەشار -
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 ی چاودێریی منداڵ ە زگ ە د گوزاریی  ت ە خزم  .2

. ەپێویستی پێی یەو منداڵ ەبۆ ئ ەو ئارام ەکی ئاسوودەیەی ژینگکردندابین ی چاودێریی منداڵ ەزگەدرکی  ەشائ
 رکیەئبتوانێت  ی چاودێریی منداڵ ەزگەدی ەوەبۆ ئ. ەمیی ناڕێکەباری ساخڵ ەیە، هەبارودۆخی ژیانی ئاڵۆز ەیەه

 ەل ەڕۆژان ەزارۆخانندانی ە. کارمەوەدیک سانیەو ک ەزگ ەد ەل ەیزانیاری ەوام پێویستی بەردەێنێت بەجێ بگەب خۆی
، زانیاری ەزارۆخانندانی ەکارم ەگرینگزۆر ن. ەان هبارۆدۆخی ژیانیزای ەو شار داڵ منداڵەگەندیدان لەیوەپ
 ەی بەوەبۆ ئ ەارموەهدۆخی ژیانیان نای باروەنمنداڵاو ەی ئەربارەدی چاودێریی منداڵ ەزگەد ەنەبدویست ێپ

 زووترین کات هاوکاری بکرێن.   ەو ب ەباشترین شێو

فتاری ەکی نادروست ڕەیەشێو  ەو ب ەبارەژیانی نال ەیەست بکات منداڵ هەر هەگ ەزارۆخان ێکیند ەکارم وومەه
 یگرتنچاوەڕ و نابێت ی چاودێریی منداڵ ەزگەد ەبزانیاری یاندنی ەگ ەل ەرسرپەب قانوون پێیەبکرێت، ەڵ دەگەل

 دا. ەم کارەڕ و کۆسپ لەمپەل  ەبکاتنهێنی رستنی اپی قانوون

  ەب ەم کارەئ. ی چاودێریی منداڵ ەزگەدکانی ەیتگوزاریەخزم ەل ەکێکەی داەزارۆخان ە لمنداڵ ۆ ب ەجێگی کردندابین
 بڕیاردان.   ەردوو لا دێت ەوتنی نێوان هەڕێک

ی  کردندابینبۆ م ەن هە کتر بک ەی یکی باش هاوکاریەیەشێو ەب ی چاودێریی منداڵ ە زگەدو  ەزارۆخان ەگرینگزۆر 
ر دوو ەی نێوان ههاوکاری بێەدت. ەی تایبمنداڵێک دۆخیی ەربارەی زانیاری دەوەم بۆ گۆڕینەبۆ منداڵ و ه ەجێگ
  کیەیهاریکاری یەدانانی خشت ر بۆەب ەی پێویست بگرنەڕێگ ەیوانیەشاررکی ەدار بێت. ئەرنامەوام و بەردەلا ب
 .  دای چاودێریی منداڵەزگەدو  ەزارۆخاننێوان  ەل ونجاوگ

ی پێداویستیی گرنگی  کردندابین، ەی منداڵکردنتەخزم  ەوەمنداڵ ەندیدار بەیوە کی پەیەزگەموو دەئامانجی ه
   نگ بن.ەک هاوکار و هاوئاهەلایموو ەبێ هەشدا د ە م ئامانجەتی. لە یەشەگ

 

 می ە ساخڵ ی ە بنک  .3

کی  ەیەشەگ ی ومەڵپرسی ساخ ی کردندابینبردن و ەڕێوەب ەل  ەرپرسەب  گشتیەبوانیدا ەشار ەل میەساخڵی ەبنک
 ەبۆ منداڵێک ک ەزارۆخان ەل ەجێگی کردندابینتوانێت داواکاری بنێرێت بۆ ەد میەساخڵی  ەبۆ منداڵ. بنک ئارام

پێشخستنی  ندیدار بۆ ەیوەنی پەلای ەب بدات و ئامۆژگاری پێشنیاز هاەروەهو  ەیەت هەتایب چاودێرییە پێویستی ب
 دا. ەڕوانیی زارۆخانەڕیزی چاو ەمنداڵ ل

ت. ەداویستیی تایبپێن ەی خاومنداڵودێریی اچنجاندنی بواری بۆ گوبێت  کهاوکارێ ت ێ کرەد میەساخڵی ەبنک
تووشبوونی   ەرمان و شێوازی خۆ پاراستن لەکارهێنانی دەی بەربارەد نماییێ و ڕئامۆژگاری  میەساخڵی ەبنک

 کات. ەی توانای زمانزانیی منداڵ دەشەر گەسەکار ل می ەساخڵی ەبنکش بترازێت ەوەل .ەزارۆخان ەداتەد خۆشیەن
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 روونناسی ە د   – فێرکاریی    ی تگوزاری ە خزم  .4

  ەرپرسن لەپێی قانوون ب ە. بنی خوێندنەمەمنداڵانی ژێر ت ەلە رپرسەروونناسی بەد –کاری  فێر یتگوزاریەخزم
 بێت. ەر منداڵێکی پێویستی پێی هەدا بۆ هەزارۆخان ەروونناسی لەی هاوکاریی فێرکاریی و دکردندابین

  ڕیارب توانێتەد نگاندنەڵسەهپاش ی ەزایانەشار  ەزگەد وەل ەکێکەی روونناسیەد -ییەردەروەتگوزاریی پەخزم
توانێت ەد هاەروەبێت. هەمێشکیان هیی و ە ستەگرفتی جتیی هاوکاریی منداڵێک ەچۆنیی ەربارەدبدات 

 . ەارۆخانز ەبدات تەی تایبتیەیارمو ت ەی تایبەردەروەی پەربارەی دڕێنوێنیئامۆژگاری و 

بێت. ە کەمنداڵی خێزانندیی ەزامەئاگاداری و ڕ ەبێ ب ە د ەی دیکەزگەو د ەکی نێوان زارۆخانەموو هاوکارییەه
 بن.شدارەبدا ەیەو پرۆسەلکی چالاک ەیەوێش ەب خێزان بێەد

 

 ی فێرکاری ە زگ ە د  .5

 مامۆستایانکۆلێژی  فێرخوازانی  ەن بەبد ەێگڕریان ەسەل ەرکەئ ەزارۆخاننی ەخاوفێرکاری، ی قانوون پێیەب
 و پسپۆڕانی ەزارۆخانری ەڕێوبەب .نەنجام بدەئ داەزارۆخان ەلی خۆیان نندشی ڕاهێنانی خوێ ەپراکتیک و ب

 . نەبکو رچوەدەتازوێنی فێرخوازانی ێنڕ ریان هاوکاری وەسەل ەرکەئ ەزارۆخان یکاریفێر

یاننێرێت بۆ پراکتیک و  ەناسی دەیی پیشەی ئامادەفێرگ ەش بکات کەو فێرخوازانەئ یهاوکاری بێەد ەزارۆخان
توانێت  ەد ەزارۆخانبێت. ەجێی ه  ساڵدا کاری پلانی ەل بێەد فێرخوازان یپراکتیک یەماو. کردنیداەزموون پەئ

 دا.ییەکارامو  دانی کارێ پەشەکانی گەبوار ەلبکات  ەی دیکەو فێرگ زانکۆ یهاوکاری
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 ەنگی لەی جڤاتی خۆی بکات. هاوکاری و هاوئاهەی دیکەرمانگەسازمان و ف ڵ ەگەل  هاوکاری ەزارۆخان کرێتەد
ی جڤات و ەربارەیان دیشیارواندنی هزر و هۆە ڵ، فررخستنی ڕاهێزانی توانای منداەستی س ەبەم ەبواری جیاوازدا ب

 . بێ ڕێی بۆ خۆش بکرێتەدو  ە، سوودی گشتی تێدایەژینگ

 »...« 

 


